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VZDELAVANIi

Jsme poradenské, informacni a vzdélavaci centrum. Dynamicky reagujeme na
potieby vzdélavani vefejné spravy, neziskovych organizaci, firemnich subjekti a
aktualni legislativu. Nasim poslanim je byt dobrym partnerem v procesu
profesionalizace verejné spravy pri soucasné podpore principu celoZivotniho
vzdélavani. Pracujeme jako flexibilni tym, ktery je vzdy pripraven vyjit vstric
VasSim potifebam a podnétim.

Co nabizime?
Otevi‘ené kurzy - jak na to?
1. Aktudlné vypsané kurzy v Praze i Brné naleznete v kalendati na naSich
webovych strankach www.i-erc.cz.
2. Zde staci vyplnit prihlasovaci formular.
3. V pripadé dalSich dotazli miiZete kontaktovat manaZera pro danou oblast.

Kurzy na zakazku - jak na to?
1. Vyberete si kurz z katalogu, prehled niZe.
2. Oslovite manaZera pro danou oblast.
3. Spoletné se domluvite na terminu a podminkach, které budou vyhovovat
casovym moznostem Vasi organizace a moZnostem lektora. Kurzy je
mozné usporadat kterykoli den v tydnu, v€etné sobot a nedéli!

Vyhody vzdélavani na zakazku

e  Realizujeme vzdélavani ,Sité na miru“ presné podle Vasich prani.

e Nasim cilem je vyhovét Vasim individualnim potiebam, z hlediska obsahu
a formy vzdélavaciho kurzu, i vhodnou volbou terminu, délkou trvani kurzu
a vybérem mista konani.

e  USetrite Cas a penize spojené s cestovanim na vzdalena mista.

e  Vyhodnotime efektivnost programu a pripadné Vam doporucime dalsi
odborné vzdélavaci programy.

e  Pro vSechny vzdélavaci programy zajistime nejenom vynikajici odborniky
s praxi, ale i odborné podklady a studijni materialy.

e  Zajistime potrebné technické vybaveni - notebook, flipchart,
dataprojektor, TV, video, videokameru, platno, ozvuceni, skolici pomtcky,
atd.

e Na zakdzku pro Vas miZeme zrealizovat i vzdélavaci programy
akreditované ministerstvem.

Misto konani

o V prostorach Vasi spolecnosti.
. V pronajatych prostorach ve mésté, kde sidlite (prostory po domluvé
zajistime).
o V naSich prostorach v Brné nebo v Praze.
Casovy rozvrh
o Délku kurzu prizplisobime Vasim potrebam (pildenni, celodenni,

vicedenni, blokové).


http://www.i-erc.cz/

"Investice do vzdélani nesou nejvyssi urok."

Benjamin Franklin
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PRAVO A LEGISLATIVA

Uzemni planovani

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Jak se orientovat v procesu uzemniho planovani (seminar je urcen pro zastupce
samospravy obci). Problematika izemniho planovani je zaméfena zejména na
vysvétleni vztahu obec - porizovatel - zpracovatel, zvlasté s ohledem na ulohu
obce v téchto vztazich. Na podkladé zkuSenosti z dlouholeté praxe (20 let praxe v
oboru) budou vysvétleny jednotlivé postupy v procesu poiizovani uzemniho
planu, a to od prvotniho zaméru obce aZ po vysledné schvaleni izemné planovaci
dokumentace jako zakladniho dokumentu pro rozhodovani v izemi.

Stejné tak budou prezentovany nasledné postupy pri aktualizacich a zménach
uzemnich pland.

LEKTORI
Ing. arch. Jitka Ingrova - kvalifikace pro vykon tizemné planovaci ¢innosti.

Ing. arch. Eva Tempirova - autorizovany architekt.

Katastr nemovitosti

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Cilem tohoto kurzu je sezndmit ucastniky s obsahem Kkatastru, pribéhem
jednotlivych fizeni pred spravnim tradem po rekodifikaci od roku 2014.
Seznamite se prehledné s obsahem a predmétem evidence katastru po prijeti
nového obcanského zakoniku, druhy zapist, priibéhem jednotlivych rizeni pred
katastralnim uradem, rozsahem prezkumné ¢innosti iradu a zdokonalite se v této
oblasti. Zamérime se na nové pojeti nemovitosti, sepisovani a obsah smluv a
podani uradu, jakoZz i problematiky vlastnickych a jinych vécnych prav
evidovanych v katastru v kontextu praktickych prikladd a pripadovych studii v
souvislosti s novou pravni dpravou po 1. 1. 2014

LEKTORI

Ing. Nadézda Vitulova - reditelka Katastralniho tuiadu Brno-mésto.



Katastr nemovitosti a stavebni pravo od 1. 1.
2014 - investorsko-inzenyrska cinnost a
realizace staveb

Seminaf je akreditovany u MVCR, Géastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Zasady zadavani pripravnych ¢innosti a dokumentace stavby, predchazeni vadam
jiZ v etapé zadani.
Druhy smluv k témto ¢innostem, vady smluv, nespravna ustanoventi.

Cinnosti ve stavebnictvi - prava a povinnosti: zpracovatel dokumentace, vady
dokumentace, autorsky dozor, technicky dozor, manager projektu, koordinator
bezpecnosti prace, spravce programu, nejcastéjSi vady dokumentace a jejich
feseni, autorska a primyslova prava, porusovani téchto prav a feSeni nahrad

Investorské a inZenyrské ¢innosti ve vystavbé.

Realizace staveb a povinnosti stavebnika, vlastnika a stavebniho podnikatele,
stavbyvedouciho.

Zjednodusujici postupy umistovani, povolovani a uZivani staveb. Dodatecné
povolovani staveb.

Druhy dokumentace a odpovédnost zpracovatele projektové dokumentace a
vykazu vymér za vady.

Postupy odstraniovani vad projektové dokumentace a vykazu vymer.

o v/

Ukony dot¢enych organt, osob a prava ostatnich ucastnikl rizeni dle spravniho
radu, stavebniho zdkona a predpisii souvisejicich (napf. Zivotni prostiedi -
sdruZeni).

Rozclenéni stavby dle daniovych predpisti v souhrnném rozpoctu a vykazu vymér
(jedna se o smluvni ¢ast).

Fakturace a zattidéni porizeného majetku. DPH staveb pro socialni bydleni.

ReSeni autorskych prav a jejich poruseni, reseni priimyslovych prav, dusevniho
vlastnictvi.

Vztah k zakonu o verejnych zakazkach, vady v ocenovani a cené verejné zakazky,
jejich resent.

Rozbor a zavaznost norem.



Rozbor a zavaznost druhu cen.
Bezpecnostni a technické predpisy ve vlastnictvi.

Odpisovani obci a vztah vii¢i dodavateli stavby z hlediska jeho povinnosti zattidit
fakturované prace.

Dopravni a technicka infrastruktura, ochranna pasma, vécna biremena.

Plos$né stavby, komunikace, chodniky apod.

7 7

Katastr nemovitosti a navazujici ukony.

LEKTOR

Ing. Jiri BlaZek - autorizovany lektor v oblasti investi¢ni vystavby a stavebniho
zakona s dlouholetou praxi, vzdélavaci a poradenska cCinnost ve stavebnictvi,
projektova cinnost a inZenyrské vykony, technicky poradce, rozsahla publika¢ni
¢innost.

Katastr nemovitosti a stavebni pravo 2014+
podle nového obcanského zakoniku

Seminar je akreditovany u MVCR, tcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Piiprava a realizace stavebnich zamérd ve vztahu k novému obcanského
zakoniku.

Seminar upozoriiuje na zmeény v: piipravé stavebnich zamért, projektovani a
zpracovani dokumentace, vécnych pravech k pozemku a stavbé, smluvnich
vztazich, smluvnim pravu, druzich zavazk(, odpovédnosti, zarukach, jakosti
apod., ocenéni, financovani a danich, verejnych zakazkach a dotacich, hmotném a
nehmotném majetku, rozcélenéni movitych véci a nemovitosti ve stavebnim
zaméru, vykazech vymér, splnéni zavazku, smluv, prevzeti dila, zapisu prav do
katastru nemovitosti, vystavbé domu sjednotkami, pravu stavby, vécnych
pravech k cizim vécem.

LEKTOR

Ing. Jiri BlaZek - autorizovany lektor v oblasti investi¢ni vystavby a stavebniho
zakona s dlouholetou praxi, vzdélavaci a poradenska Cinnost ve stavebnictvi,



projektova cinnost a inZenyrské vykony, technicky poradce, rozsahla publika¢ni
¢innost.

Najem bytu a nebytovych prostor, pachtovni
smlouva podle nového obcanského zakoniku

Seminaf je akreditovany u MVCR, ti¢astnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Zakladni seznameni s novym obc¢anskym zakonikem (zakon ¢. 89/2012 Sb.), ktery

vV Vv

vykladu nového obc¢anského zakoniku v oblasti zavazkového prava. Najem bytt je
jednim z nejuzivanéjsich zplisobli uspokojovani bytové potreby obc¢anii. Najemni
smlouva je jednim ze zakladnich obc¢anskopravnich instituti a je fazena mezi
nejcastéjsi smluvni typy zavazkového prava. Seminar umozni acastniklim lépe se
orientovat v nové pravni upraveé obcanského zakoniku.

LEKTOR

Mgr. Svatopluk Simek - pravnik, predseda spolku Syndicus, odborny lektor a
poradce v problematikach obc¢anského zakoniku.

Efektivni verejné zakazky 2015+ novela a vliv
NOZ

Seminaf je akreditovany u MVCR, Géastnici obdrzi doklad o absolvovani.

PROGRAM

Semindar Ucastniky seznami s aktudlnimi problémy verejnych zakazek, s diirazem
na jejich praktickou aplikaci a uvedeni do praxe. Pozornost bude vénovana
nejasnostem a spornym otazkam s cilem doporuceni jejich vhodného reSeni.
Predstavena bude také nejlepsi praxe tykajici se napr. zadavaci dokumentace,



kvalifikace, priibéhu zadavacich rizeni, hodnoceni nabidek, namitek a dohledu
UOHS.

Ucelené se seznamite s procesem zadavaciho rizeni, odnesete si vzor konkrétni
zadavaci dokumentace a inspiraci pro smlouvu o dilo.

Bude rovnéZ poukazano na nejcastéjsi chyby, jakych se zadavatelé dopoustéji, a
na zakonné meze urcujici, co vSe si zadavatelé mohou dovolit a na co uz pravo
nemaji. To vSe je doplnéno fadou piikladd, které jsou ziskany bohatou praxi v
dané oblasti.

Povinnosti a opatrieni, které novela zakona prinasi a jejich dopady v praxi.
Instituty a zasadni definice obsazené v zakoné.

Zmény finan¢nich limiti a jejich nové nastaveni. Povinnosti ve vztahu k
transparentnosti, odivodnéni verejné zakdzky. Prehled zmén v zadavacich
rizenich. Zmény v poZadavcich na prokazovani kvalifikace. Novinky v zadavaci
dokumentaci a jejim poskytovani uchazectim

Zmény v procesu vybéru nejvhodnéjsi nabidky (otevirani obalek, posouzeni a
hodnoceni nabidek). Novelizace ndmitek a dohledu UOHS.

LEKTORI

Mgr. Ing. Milo$ Kacirek, Ph.D. - lektor, pravnik a ekonom zabyvajici se audity a
organizaci verejnych zakazek, obchodnich soutézi a restrukturalizaci podnikd.

Verejné drazby z pohledu platné a pripravované
legislativy. Jak ovlivni nové pravni predpisy
prodej majetku?

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Verejné drazby nabyvaji na vyznamu nejen pro svoji transparentnost, ale i jako
zplisob prodeje, kterym lze dosahnout ceny mnohdy vys$$i neZ je cena trzni.
Priklady z draZebni praxe spojené se zkuSenostmi organu statni spravy, ktery
provadi dohled nad drazebniky, pomohou zejména drazebniklim s pripravou a
realizaci draZzby tak, aby takto pripravend drazba byla UspéSna a obstdla i z
pohledu kontroly.



Jak pripravit verejnou drazbu, aby byla uspésna a v souladu nejen se zakonem o
vefejnych draZbach, ale i dalsimi souvisejicimi pravnimi predpisy i vnitfnimi
predpisy draZebnika.

LEKTOR

Ing. Zdenikka Niklasova - teditelka odboru verejnych draZeb Ministerstva pro
mistni rozvoj CR.

Zmeény zakoniku prace dle NOZ

Seminar je akreditovany u MVCR, ti¢astnici obdr#i certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

NOVELA ZAKON{KU PRACE OD 1. 1. 2014 - Z&kon & 303/2013 ze dne 30. 9. 2013
cast Sedesata sedma. Prehled zmén, které se tykaji personalistiky a pracovniho
prava od 1. 1. 2014. Novela zakoniku prace je soucasti zmén v souvislosti s
Novym obcanskym zakonikem 2014. Tato novela jiZ byla zverejnéna ve Sbirce
zakont a je uc€inna od 1.1.204.

Ucelem seminare je prezentovat zmény ve svétle dosavadnich zkuSenosti s jejich
aplikaci a upozornit na moZnosti vyuZivani nové pravni Upravy pri reSeni
aktualnich problémt v pravnich vztazich mezi zaméstnavateli a zaméstnanci.

Cilem seminare je na zmény a problémy nejen upozornit, ale zaujmout k jejich
reseni téZ stanovisko, a proto bude ponechan dostate¢ny prostor ucastnikiim k
diskusi, v jejimZ ramci budou zodpovézeny jejich individualni dotazy.

LEKTOR

JUDr. Radka Medkova - specialistka na pracovni pravo s praxi v personalni
oblasti, absolventka Pravnické fakulty UK v Praze. Praxi pravnicky vykonavala ve
statnim i soukromém sektoru. Od roku 2009 se vénuje mediaci, facilitaci a
lektorské cinnosti. Je externi konzultantkou v oblasti pracovniho prava a
personalistiky.

Jak efektivné pracovat s datovou schrankou
aneb kucharka s praktickymi ukazkami



Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Platna legislativa v oblasti datovych schranek. Co je datova schranka, k ¢emu
slouzi, ¢im se ridi jeji provoz. Informacni zdroje. Druhy certifikatl a jejich pouZiti
pii elektronické komunikaci. Tvorba dokumentli ve formatu pdf a jejich
elektronické podepisovani. Zptsoby vstupu do datové schranky. Kdo mize
Znepristupnéni/zruseni datové schranky. Zneplatnéni a vydani novych
piistupovych tdajii. Funkcionality datové schranky a jejich nastaveni. Dorucovani
dokumentli. Datova zprava a jeji mozné stavy. PoStovni datova zprava.
Vyhody/nevyhody/omezeni  datové  schranky. Autorizovand konverze
dokumentl. Spravni delikty. Vazba na spravni fad. Vazba datové schranky a
elektronické spisové sluzby. Elektronickd komunikace s CSSZ od 1. 1. 2013.
Prakticka prace se zkuSebni datovou schrankou. Aktuality k datu konani
seminare. Diskuse.

LEKTOR

Mgr. Lukas$ Hort - metodik spisové sluzby izemné samospravného celku.

Archivni a spisova sluzba - postihy a novinky
2015

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Vénovat se budeme krok za krokem objasnéni problematiky vykonu spisové
sluzby v listinné podobé i v elektronickych systémech, péci o dokumenty a
archivadlie, a to dle poZadavki kladenych aktualni archivni legislativou. Zamérime
se také na chystané zmény, a co Vam prinesou.

Zakladem kazdé organizace i jednotlivce je sprava dokumentd. Jeji fadny vykon je
pro verejnou spravu povinny, pro soukromou sféru také nutny. Dokumenty maji
pravni a ekonomickou hodnotu. Nespravné naklddani s nimi miiZze organizaci
vyrazné poskodit. VSe se navic umocnuje s tzv. digitalizaci verejné spravy, kdy je
treba radné oSetrit dokumenty v jiné neZ klasické papirové podobé. Vse je sice



popsano v legislativé, ale ta sama proSla za poslednich 7 let nékolika zménami,
které je nutné zasadit do kontextu a vysvétlit zejména z praktického hlediska.

LEKTORI

Mgr. Jan Schwaller - vedouci oddéleni fondii méstskych podniki, instituci a
fyzickych osob, Archiv hlavniho mésta Prahy. Je uznavanym odbornikem na
problematiku archivace. Ma bohatou publikacni ¢innost a je zkuSenym lektorem.

Mgr. Lukas Hort - metodik spisové sluzby izemné samospravného celku.

Uredni a obchodni pisemnosti od 1. 8. 2014
(Revize normy CSN 01 6910 a nova akademicka
prirucka CJ)

Seminar je akreditovany u MVCR, ti¢astnici obdr#i certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Nova norma CSN 01 6910 si v fadé tezi protife¢i a zaroven jde proti ustalenym
zvyklostem, zdkonim, vyhlaskdm a smérnicim. Proto nad$ seminat s touto
problematikou zachazi v souvislostech dalSich odbornych zdroji. Zamétime se
také na prirez novou Akademickou priruckou ¢eského jazyka.

Seminar vede zkuSena lektorka CeStiny pro uredniky obci a manaZery firem.
Provede Vas krok za krokem tvorbou rtznych uiednich textd, ukaze triky, jak se
vyhnout typickym nastrahdm uredni cestiny, prehledné a popularni formou
predstavi pravidla, ktera na uredni texty klade statni norma. Dockate se vSeho
podstatného, co nas ve Skole neucili, a pfitom by se nam v praci hodilo.

Uéastnici se dozvédi zptsob, jak lze prostfednictvim pisemné & elektronické
komunikace co nejlépe oslovit adresaty a jak je moZné zpracovat uredni ci
obchodni korespondenci tak, aby se stala vizitkou pisatele ¢i instituce, kterou
pisatel zastupuje. Dale si osvézi znalost nékterych pravopisnych jev{, s nimiz se v
kazdodenni praxi setkavaji.

LEKTOR

Mgr. Eva Stranska, Ph.D. - lektorka vzdélavacich kurzi se zaméfenim na
ceStinu. V jazykovém vzdélavani a praktické tvorbé textu ma pres deset let praxe.



PiSe PR, propagacni a marketingové materialy a vede kurzy pro kazdodenni praxi
pti psani textii v reklamé, obchodé, administrativeé a médiich.

Autorska licence podle nového obcanského
zakoniku

PROGRAM KURZU

Stavajici uprava licen¢nich smluv. Formalni zmény dle NOZ. Vécné zmény dle
NOZ. Diskuze nad konkrétnimi problémy a zménami

LEKTOR

JUDr. Ales Kout - specialista na autorské pravo a pravo v oblasti kultury a médii,
¢len odborné skupiny MK CR pro piipravu novely autorského zakona.

Dodrzovani autorskych prav pri vyuce

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Seminar seznami se zakladnimi principy autorskych prav a jejich dodrZovani pri
vyuce. Zvlastni ¢ast seminare je vénovana mozZnostem tzv. volného uZiti
autorskych dél, zejména citaci a dale aspektlim rozmnoZovani autorskych dél,
zejména ucebnic. Popisuje také nejcastéjSi druhy a pripady poruSovani
autorskych prav ve Skoladch. Seminar predpoklada podrobnou diskusi o
praktickych problémech v téchto oblastech.

LEKTOR

JUDr. Ales Kout - specialista na autorské pravo a pravo v oblasti kultury a médii,
¢len odborné skupiny MK CR pro pfipravu novely autorského zakona.



Pohrebnictvi a novy obcansky zakonik

Seminaf je akreditovany u MVCR, tGéastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Prvni Cast seminare je zamérena na zakon o pohrebnictvi s ohledem na novy
obcansky zakonik. Tato cast postihuje zakladni charakteristiku jednotlivych
prvki agendy sociadlnich pohibli jako je oznameni umrti obci, zakonné lhiity,
predavani Listu o prohlidce zemrelého a dalSi povinné evidence, darovani tél
anatomim.

Druhd C¢ast seminafe je zamérena na pravidla jednani s pozistalymi, kteri
odmitaji sjednat pohieb. Tato ¢ast postihuje problematiku poradenstvi pro
pozustalé, hledani osob blizkych zemrelému a komunikace s rodinou zemielého.

Treti ¢ast seminare tvori aktualni problematika provozovani verejnych pohrebist
a krematorii. V této ¢asti bude seminar zameéien na vybranou problematiku adt
pohiebist, socidlnich hrobi, najemnich smluv k hrobiim a regulaci cen. V této
¢asti pak bude pozornost zamérena i na specifické dotazy ucastnikii a vyménu
zkuSenosti.

LEKTOR

Ing. Mgr. Jifi Svoboda - lektor, kou¢, mediator, poradce, VS pedagog. M4
odborné pedagogické a humanitni vzdélani. Ma dlouhodobé zkuSenosti se
vzdélavanim dospélych, predevsim v oblasti mezilidskych vztahtli, fteSeni
konflikti, mediace a komunikace. Plisobi ve statni spraveé i v soukromé sfére. Je
srozumitelny a empaticky. Diky bohaté praxi dokaZe nazorné spojit teoretické
poznatky s praktickym vyuzZitim.

Ucetni a darfiové povinnosti statutarniho organu
od 1. 1. 2014 podle zakona o obchodnich
korporacich a NOZ

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

V oblasti smluvniho prava se seminar se vénuje nejvyznamnéjSim oblastem
smluvniho (zavazkového) prava, které budou ,zasaZzeny“ pravni upravou
obsaZenou v novém obcanském zakoniku.

V oblasti korporatniho prava se seminar orientuje na nové trendy, otazky a vyzvy
v pravni upravé spolecnosti, predevsim s.r.o a A.S.

V druhé casti bude vyklad zaméren na vliv jednotlivych ustanoveni zakona o
obchodnich korporacich v souvislosti se zdkonem o dani z pfijmt a zdkonem o
DPH.

LEKTORI

Mgr. Svatopluk Simek - pravnik, predseda spolku Syndicus, odborny lektor a
poradce v problematikach obc¢anského zakoniku.

Ing. Zdenka Volkanova - lektorka a konzultantka manaZerského ucetnictvi,
podnikové ekonomiky a managementu. Od roku 2004 ptlisobi prevazné na
pozicich finanéni manaZerky a finan¢ni Kkontrolorky. Je c¢lenkou Komory
certifikovanych ucetnich, ¢islo osv. 004214.

Dopady NOZ na obce od 1. 1. 2014

Seminar je akreditovany u MVCR, dcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Cilem tohoto Skoleni je seznamit ucastniky se zakladnimi pravnimi upravami
obsaZzenymi v novém obcanském zakoniku, u¢innym od 1. 1. 2014. Diiraz bude
subjektu prava, vstupujictho do soukromopravnich vztahl. Probirana témata:
Obsah a systematika nového obcanského zakoniku (NOZ), Fyzické a pravnické
osoby podle NOZ, Véci a jejich rozdéleni, vécna prava, Ztraty a nalezy - nabyti
vlastnického prava, privlastnéni a nalez, nalez skryté véci, Zavazky a smlouvy,
Pravni skutecnosti, zejména lhiity - promlceni - prekluze.

LEKTOR

Mgr. Svatopluk Simek - pravnik, piredseda spolku Syndicus, odborny lektor a
poradce v problematikach ob¢anského zakoniku.



Utedni deska a e-deska

Seminaf je akreditovany u MVCR, Géastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Prvni ¢ast seminare bude vénovana pravnimu postaveni dredni desky obci a
krajli se zamérenim na piislusna ustanoveni zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich, ve
znéni pozdéjsich predpisi; zakona ¢. 129/2000 Sb., o krajich, ve znéni pozdéjsich
predpisii; ve vztahu k prisluSnym ustanovenim § 26 a souvisejicich zdkona ¢.
500/2004 Sb., spravni rad, ve znéni pozdéjsich predpist. Dalsi ¢ast vykladu bude
vénovana problematice pristupu k uredni desce, a to z pohledu ¢asového, tedy v
otazce cCasové pristupnosti uredni desky a pristupu dalkového. Samostatna
kapitola vykladu bude vénovana pravnim piedpistim obci a krajli a zptisobu jejich
uvefejiiovani na aredni desce, a to v kontextu jejich platnosti a G¢innosti. Dalsi
tématicky okruh se bude vénovat problematice vlastniho zplisobu uverejiiovani
dokumentli na utedni desce. Posledni ¢ast vykladu se bude vénovat kontrolnim
mechanismlim uvniti obci a krajli ve vztahu k utfedni desce a vnéjsSim kontrolnim
mechanismlm vedeni uredni desky. Neméné dtlezitou casti tohoto vykladu bude
problematika sankci a neplatnosti pravnich udkoni Cinénych prostrednictvim
uredni desky.

LEKTOR

Mgr. Ida Karna - zkuSena lektorka a konzultantka s dlouhodobou praxi,
tajemnice uradu.

Povinné zverejnované informace na webovych
strankach obce

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU



Webové stranky obci = zverejiiovani informaci zptisobem umoziujicim dalkovy
pristup. Pravni Uprava problematiky webovych stranek obci. Informacni zakon ¢ .
106/1999 Sb. a z néj plynouci povinnosti pro obce. Struktura povinné
zverejiiovanych informaci obcemi dle vyhlasky ¢. 442/2006 Sb. - podrobny
rozbor z formalniho a obsahového hlediska (jaké informace a dokumenty je tieba
zvefejiiovat, forma a minimalni doba zverejnéni). Sankce pro obce za nesplnéni
povinnosti ohledné zverejnéni informaci na webu. Elektronicka uredni deska
obce - formalni, ¢asové a obsahové ndleZitosti. Problematika ochrany osobnich
udaji fyzickych osob pfi zverejiiovani informaci na obecnich webovych
strankach. Registr ozndmeni obecnich funkcionaid a jeho povinny obsah,
naleZitosti oznameni, sankce. Novinky v oblasti.

LEKTOR
Mgr. Darina Kocova - specialista na oblast prava ve statni spravé

Jan Zivny - spravce sité, odbornik na tvorbu webovych stranek a spravu
webovych aplikaci

Novy obcansky zakonik se zamérenim na
absolutni majetkova prava (vécna a dédicka)

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Dtive véci movité a nemovité, nové hmotné a nehmotné a to napt. néktera prava,
superficies solo cedit =, povrch ustupuje ptidé“.

Dozvite se, co jsou nemovitosti nové. Neopravnéna a nepovolena stavba. Ruiny a
polorozpadlé objekty. Dozvite se odpovéd na otazku: Lze nékdy zastavét cizi
pozemek (v souladu s pravem)? Pravo stavby. Sousedska prava - kdy mi pafi
ovoce ze sousedova stromu? Mohu sousedovi ofezat vétve? Véc nebo zvife na
cizim pozemku. Nezbytna cesta. Rozdéleni vécnych bfemen na realna bremena a
sluZebnosti. Zastavni a zadrzovaci pravo. Véci nici, véci opusSténé, véci ztracené,
véci skryté - co s nimi? Jak postupovat pti koupi kradené véci - vezmou Vam ji,
nebo ne? Svérensky fond.

Z dédickych prav jesteé:



Zustavitel. Dédic. Odkazovnik. Pozustalost. Dédictvi. Dédickda smlouva, Zavét,
Dédéni ze zakona, Nahradni dédic, Odkaz, Prechod dluhu, Zreknuti se dédického
prava, Pravo na povinny dil a nepominutelny dédic.

LEKTOR

Mgr. Svatopluk Simek - pravnik, predseda spolku Syndicus, odborny lektor a
poradce v problematikach obc¢anského zakoniku.

Progrese v nahradé skody a dédéni podle nového
obcanského zakoniku

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Dozvite se o Upravé soukromopravnich vztahl zaclenénych nové do jednoho
kodexu. Absolutni a relativni majetkova prava. Nova pravni dprava méni
okolnosti, za kterych se bude nahrada skody poskytovat. Konec tabulkam.
Rozsdhlé upravy v dédickém pravu, dédickd smlouva, nahradni dédic,
odkazovnik, prechod dluhti, vydédéni a plno dalSich zajimavych zmén.

V oblasti nahrady skody je cilem seminare provést ucCastniky zménami, které v
této oblasti prinasi novy obcansky zakonik (zadkon ¢. 89/2012 Sb.), a hlavni
vykladové problémy, jeZ Ize po jeho ucCinnosti ocekavat. Novy obcansky zakonik
pocita se zménou institutu ndhrady Skody. Zatimco stavajici pravni uprava
uprednostiiuje ndhradu Skody v penézich, nové by se mélo stat primarnim
reSenim uvedeni do predeslého stavu.

V oblasti dédického prava se bude lektor vénovat seznameni s dpravou dédéni v
novém obéanském zakoniku. Uprava v NOZ je v oblasti dédického prava mnohem
rozsahlejsi a navic se zde objevuji tradi¢ni instituty obcanského prava, které vsak
v upravé z r. 1964 byly vynechany, avsak nyni se k nim zakonodarce v novém
navrhu vraci. Jde napriklad o institut odkazu, dédické smlouvy, svérenského
nahradnictvi, apod.

LEKTOR

Mgr. Svatopluk Simek - pravnik, piredseda spolku Syndicus, odborny lektor a
poradce v problematikach obc¢anského zakoniku.



Uloha statutarnich organi aneb triada prav pro
podnikatele

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

NOZ hledi na ofertu jako na objednavku. Vznik smluv nové - navrh a prijeti se
nemusi shodovat. Predsmluvni odpovédnost - uhradim vzniklou S$kodu,
odpovédnost pri slibu darovani - velky pozor na sliby, a to i Ustni! Zavdavek,
drazba, zmény ve vSeobecnych obchodnich podminkach.

Vybrané smluvni typy, adhezni smlouvy, odvazné smlouvy, ochrana slabsi
strany, zména pomérd u smluvni strany, ochrana spotiebitele, postoupeni
smlouvy, pirevzeti majetku - pozor na rodinného piislusnika! Urok z prodleni,
kvitance a urok z prodleni, zajiStovaci prevod prava, dohoda o srazkach ze mzdy,
vadné plnéni. U kupni smlouvy - vyhrada zpétné koupé a vyhrada lepsiho kupce,
koupé na zkousku, smlouva o dilo, ndjem a pacht. Vyprosa, vypiijcka a zaptjcka.
Kdo je vydluzitel? Ndjem bytu a domu a jeho zmény. Zprostredkovani vyhodnéji
pro realitni kancelare.

Z oblasti zakona o obchodnich korporacich: Zvysena odpovédnost jednateli -
vCetné byvalych, vlivna osoba, koncerny, kmenové listy u s.r.o., zakladni kapital uz
od jedné koruny, akciova spoleCnost s verejnou nabidkou akcii uz od 2 mil. korun.
Volit monistickou, nebo dualistickou spravu a.s.?, Kvalifikovany akcionar a jeho
prava. Smlouva o vykonu funkce, loajalita. Ovladaci smlouvy, Rozhodovani per
rollam, Druzstvo, bytové druZstvo, socialni druZstvo.

V oblasti nahrady skody je cilem seminare provést ucastniky zménami, které v
této oblasti prinasi novy obcansky zakonik a hlavni vykladové problémy, jez lze
ocekavat. Novy obcansky zdkonik pocitd se zménou institutu ndhrady skody.
Zatimco minula pravni Gprava uprednostiovala ndhradu Skody v penézich, nové
by se mélo stat primarnim reSenim uvedeni do predeSlého stavu. Nahrada za
poniceni véci - zohlednéni naklad@i nutnych k obnové véci. UmysIné & jinak
zavrzenihodné poskozeni véci - odSkodnéni osobniho neStésti a ndhrada zvlastni
obliby. Provozni c¢innost - vyvazené urceni nahrady Skody. Nahrada Skody -
prednostné uvedenim do predeslého stavu. Nahrada za djmu na zdravi a
odskodnéni pozlistalym - zruSeni tabulek. Smluvni limitace nahrady Skody -
pripousti se.

LEKTOR

Mgr. Svatopluk Simek - pravnik, piedseda spolku Syndicus, odborny lektor a
poradce v problematikach obc¢anského zakoniku.



EKONOMIKA A FINANCE

Priibéh kontroly verejné financ¢ni podpory v¢.
zmeén u pravnickych osob na zakladé nového
obcanského zakoniku

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

Udaje o poskytnuté vefejné finan¢éni podpoie, dotaci, pfispévku a navratné
finan¢ni vypomoci.

Kontrola predbézna a pribézna.

Nasledna kontrola na misté u piifjemce dotaci nebo prispévki od poskytovatele —
obce, kraje, Regionalni rady, statniho organu.

Vyzadané doklady a pisemnosti ke kontrole.
Zpusoby uctovani prijemct veiejné financni podpory.

Dalsi dokumenty ke kontrole podle typu prijemce - spolky, pobocné spolky, o.p.s.,
nadace, cirkve, obchodni spolecnosti - zmény v obcanském zakoniku, zakon o
vefejnych rejstricich aj.

Priklady konkrétniho postupu kontroly u prijemce dotaci.
Priklady zjisténi v protokolu o kontrole.

Obsah spisu o kontrole.

LEKTOR

Ing. Miroslava Pychova - kontrolorka s 22letou praxi kontroly na misté,
drzitelka osvédceni ,lektor Ministerstva financi®, ucastnik pripominkového rizeni
k jednotlivym variantam navrhu nového kontrolniho radu.

Protokol o kontrole a dalSi dokumenty podle
kontrolniho radu

Seminar je akreditovany u MVCR, ti¢astnici obdrzi doklad o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Obsah a naleZitosti dokumentace, kterou vytvareji kontrolujici podle zakona ¢.
255/2012 Sb., kontrolniho radu: Nové dokumenty, které neobsahoval zakon o
statni kontrole. Zaznam o ukonech predchazejicich kontrole. Povéreni ke
kontrole. Oznameni o zahajeni kontroly. ProhlaSeni o nepodjatosti. Usneseni o
podjatosti/nepodjatosti. Vyzadani kontrolnich podkladii. Protokol o kontrole -
nalezitosti, priklad struktury protokolu a formulaci o vysledku kontroly



hospodareni a kontroly u prijemce dotaci. Dodatek k protokolu o kontrole.
Vytizeni namitek. Oznamovani podezieni na trestny c¢in, predavani podnétl
dalS$im organiim aj. Doporucené pisemnosti pred zahajenim, v pribéhu a po
ukonceni kontroly.

LEKTOR

Ing. Miroslava Pychova - kontrolorka s 22letou praxi kontroly na misté,
drzitelka osvédceni ,lektor Ministerstva financi“, i€astnik pripominkového tizeni
k jednotlivym variantam navrhu nového kontrolniho fadu.

Kontrola a audit hospodareni s majetkem vc.
zmeén v souvislosti s novym ob¢anskym
zakonikem

Seminar je akreditovany u MVCR, tcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Platna pravni Uprava a postup zjistovani, zda jsou majetkové operace v souladu s
pravnimi predpisy. Pravni predpisy pro verejnou spravu a ochrana vlastnictvi v
novém obcCanském zakoniku.

Piiklady nedostatkli zjiStovanych na tuseku hospodafeni s majetkem:
Hospodaieni s majetkem USC, statu, pfispévkovych organizaci a dalsich subjektd.
Pohledavky a droky z prodleni v novém obcanském zakoniku. Pohledavky za
zaméstnanci v dlsledku vzniku Skody. Prijmy z prondjmu nebytovych prostor,
Uprava v novém obcanském zakoniku. Povinnosti na useku inventarizace v
zakoné o ucetnictvi a ve vyhlaSce o inventarizaci majetku a zavazkd. Postup
interniho auditu a kontroly na useku majetku. Ptiklady dotaznikli k internimu
auditu, vnitini i verejnospravni kontrole. Zhodnoceni vnitifniho kontrolniho
systému. Doporuceni k ochrané majetku a sniZeni rizik.

LEKTOR

Ing. Miroslava Pychova - kontrolorka s 22letou praxi kontroly na misté,
drzitelka osvédcenti ,lektor Ministerstva financi“, icastnik pripominkového tizeni
k jednotlivym variantam navrhu nového kontrolniho radu.



Kontrola a audit vydajii v¢. zmén v souvislosti
s novym obcanskym zakonikem

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Platna pravni Uprava a postup zjistovani, zda jsou financ¢ni operace v souladu s
pravnimi piedpisy. Rlizné formy zaznamenani pravnich jednani, druhy smluv a
jejich uzavirani v novém obcanském zakoniku. Kontrola dc¢elnosti vydaji organt
vefejné spravy, prijemcl dotaci a dalSich subjektli. Nedostatky v nahradach za
cestovni vydaje, za pravni a poradenské sluzby, odstupné, odmény za dohody o
provedeni prace a pracovni ¢innosti. Piiklady nedostatkl zjiStovanych u jinych
provoznich vydaji. Doplnéno informaci o novych a novelizovanych pravnich
predpisech vyuzitelnych pii kontrole hospodateni a internim auditu, zmény v
zakonech od roku 2014. Postup interniho auditu a kontroly na useku vydaja.
Ptiklady dotaznikii pied zahdjenim a v pribéhu auditu nebo Kkontroly.
Doporuceni a upozornéni na rizika.

LEKTOR

Ing. Miroslava Pychova - kontrolorka s 22letou praxi kontroly na miste,
drzitelka osvédcCeni ,lektor Ministerstva financi®, ucastnik pripominkového rizeni
k jednotlivym variantdm navrhu nového kontrolniho radu.

Danové ulevy pro vyzkum a vyvoj nejen ve svétle
noveé pravni upravy od 1. 1. 2014

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Probereme vyhody odpotu na vyzkum a vyvoj, jaké druhy nakladi jsou
odcitatelné a kdy. Jak si poradit v pitipadé kombinace podpor v jedné spole¢nosti
(granty na vyzkum versus odpocet). V detailu se budeme zabyvat moZnostmi
komunikace s finan¢nim tradem v této oblasti.



Seminar posluchace seznami s vyvojem pohledu na danové odcitatelnou polozku
na vyzkum a vyvoj se zdlraznénim zmén, které je treba reflektovat od 1. 1. 2014
v souvislosti s rekodifikaci ¢eského prava. Ucastnici budou upozornéni na vyhody,
které s sebou vyzkumna Cinnost nese z pohledu dani, kdy dochazi k podpore uz i
samotné vyzkumné cCinnosti bez potireby dosazeni vysledku. Soucasné bude
posluchaclim predloZen idedlni ndvod na problematiku souvisejici administrativy.
Na konkrétnich prikladech z praxe se uUcastnici seznami s principy fungovani
problematiky a jejiho vyuziti ve sviij prospéch.

LEKTOR

Ing. Lenka Mrazova, ACCA - predsedkyné spravni rady Nadace VIA Auditorka,
danova poradkyné, ktera postupné meéni svét technické pomoci za svét osobni
pomoci lidem - inspiruje, projasiuje jim cestu Zivotem - mentoringem,
koucinkem, prednaskami, clanky, aktivitami v neziskovém sektoru.

Poskytovani verejné financni podpory a
opravneéni kontroly v roce 2015

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Seznamite se s pravni Upravou a praktickymi problémy pri poskytovani dotaci a
prispévki a jejich kontrole.

Poskytovani ucelovych prostiedkl ze statniho rozpoctu a z rozpocti izemnich
samospravnych celkd, obci, kraji a regionalnich rad regionii soudrznosti.

Pravidla vlady pro dotovani nestatnich neziskovych organizaci, zmény od roku
2014.

Oblasti dotacni politiky v roce 2015.

Souvisejici pravni predpisy, upozornéni na zmény.
Obsah rozhodnuti nebo smlouvy o dotaci.
Vymezeni predmétu a rozsahu kontroly.

Pravidla prominuti odvodu za poruseni rozpoctové kazné.



Prehled prav a povinnosti kontrolujicich a kontrolovanych.
Jaké ma moznosti kontrolovany pri nesouhlasu s vysledky kontroly.

Trestné Ciny pri poskytnuti a pouZiti dotaci.

LEKTOR

Ing. Miroslava Pychova - kontrolorka s 22letou praxi kontroly na misté,
drzitelka osvédceni ,lektor Ministerstva financi“, icastnik pripominkového rizeni
k jednotlivym variantam navrhu nového kontrolniho fadu.

Financ¢ni hospodareni a rozpoctova pravidla
uzemnich samospravnych celkti

Seminar je akreditovany u MVCR, ti¢astnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Seminadr prinese ucastnikiim nové poznatky o problematice hospodareni
uzemnich rozpocCtli, zejména rozpoctii obci v souvislosti s problematikou jejich
vyrovnanosti, dlouhodobé udrzZitelnosti a zvySovani efektivnosti.

Seminar je zaméien také na utridéni a rozvoj poznatkii z oblasti verejnych
rozpoctli a zejména rozpoctového hospodateni izemnich samospravnych celkd,
na seznameni s novou legislativou v oblasti rozpoctového hospodareni uzemnich
samospravnych celkli a na uplatnovani novych metod hodnoceni hospodateni a
sestavovani rozpoctd.

Semindf umozZni i vyménu zkuSenosti z oblasti hospodareni Uzemnich
samospravnych celkd.

LEKTOR

Doc. Ing. Petr Tomanek, Csc. - ekonom, specialista na rozpocty mést, obci a
kraji s dlouholetou praxi, vedouci katedry verejné ekonomiky, Ekonomicka
fakulta VSB - TU Ostrava.

Rozpocet obce a rozpoctovy proces 2015

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

Prvni ¢ast seminare je zaméfena na rozpoctovou soustavu a postaveni rozpoctl
obci a Kkrajii v soustavé verejnych rozpoctd. Tato cast postihuje zakladni
charakteristiku jednotlivych prvki rozpoctové soustavy CR jako je statni
rozpocCet, verejné fondy, Uzemni rozpocCty, organizace zrizované verejnymi
rozpocty i rozpocet EU a vztahy mezi témito rozpocty.

Druha Cast seminare je zaméfena na pravidla hospodareni Uzemnich
samospravnych celkli. Tato ¢ast postihuje problematiku rozpoctovych pravidel
uzemnich rozpocCtli, zejména hospodareni obci. Pilijde o nastroje hospodareni,
prijmy a vydaje a jejich ovliviiovani, organiza¢ni formy zabezpecovani verejnych
sluZeb apod.

Treti ¢ast seminare tvori aktudlni problematika verejnych rozpoctii. V této casti
bude seminar zameéren na vybranou problematiku hospodareni obci, zahrnujici
piistupy k sestavovani rozpoctd, vyuzivani navratnych zdrojd, problematiku
vyrovnanosti hospodareni a zadluZenost, hodnoceni hospodareni obci z hlediska
dlouhodobé udrzitelnosti, sestavovani bézného a kapitalové rozpoctu, vysledek
hospodaieni, dopady nového rozpoctového urceni dani, vyuzivani zdroji EU
apod.

LEKTOR

Doc. Ing. Petr Tomanek, CSc. - ekonom, specialista na rozpoCty meést, obci a
krajii s dlouholetou praxi, vedouci katedry verejné ekonomiky, Ekonomicka
fakulta VSB - TU Ostrava.

Zakon o DPH od 1. 1. 2015

Seminar je akreditovany u MVCR, dcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Cilem semindafe je sezndmit ucastniky seminare s novelizovanymi ustanovenimi
zakona o DPH zakona ¢. 235/2004 Sb., o dani z pridané hodnoty, které budou
platit nebo by méli platit od 1. 1. 2015, aby se mohli posluchali dostatecné
dopredu pripravit na zmény legislativy v oblasti DPH. Seminar bude zaméten
predevSim na praktické dopady nového znéni zakona o DPH, které budou mit
zasadni vliv na vykazovani dané na vystupu a na naroky na odpocet dané.



LEKTOR

Ing. Jaroslav Mala¢ - odborny lektor a specialista v oblasti DPH, Odvolaci
finan¢ni reditelstvi.

Ucetni a darfiové novinky 2015

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Zmény v zakoné o danich z pii{jm1 - v roce 2014 v souvislosti s novym obcanskym
zakonikem a zakonem o obchodnich korporacich.

Zmény v zakoné o DPH - v roce 2015 v souvislosti s novym ob¢anskym zakonikem
a zakonem o obchodnich korporacich.

Zmény v dalSich zakonech - zmény pro podnikatele v souvislosti se zdravotnim a
socidlnim pojisténim.

Novinky v zakoniku prace v roce 2015.

Novinky v oblasti tiCetnictvi pro rok 2015.

Cestovni nahrady.

Aktualni vyklady, stanoviska a rozhodnuti v oblasti dcetnictvi a dani.

LEKTOR

Ing. Zdenka Volkanova - lektorka a konzultantka manaZerského ucetnictvi,
podnikové ekonomiky a managementu. Od roku 2004 ptlisobi prevazné na
pozicich finan¢ni manazerky a finan¢ni kontrolorky. Je c¢lenkou Komory
certifikovanych ucetnich, ¢islo osv. 004214.

Ucetni a datiovy specialista - aktuality v danich a
ucetnictvi 2015

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

Dozvite se zmény v dafiové a ucetni oblasti v roce 2014 a vyvoj pro rok 2015, a to
zejména v souvislosti s o¢ekdvanymi novelami zdkona o danich z prijmi ¢i zakona
o DPH.

Obsah seminare bude doplnén o aktudlni vyklady, stanoviska a upozornéni na
problémy z praxe zfejmé za dosavadni mésice fungovani nové Upravy.

Vyklad bude ilustrovan na prikladech a bude doplnén aktualnimi stanovisky GFR
a MF k dané problematice. Rovnéz budou zdliraznény nové postupy od roku 2015
ve srovnani s rokem 2014.

LEKTOR

Ing. Zdenka Volkanova - lektorka a konzultantka manaZerského ucetnictvi,
podnikové ekonomiky a managementu. Od roku 2004 ptlisobi prevazné na
pozicich finan¢ni manaZerky a finan¢ni kontrolorky. Je c¢lenkou Komory
certifikovanych ucetnich, ¢islo osv. 004214.

Daneé pro jednatele a spoleCniky

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Vazby ja a moje spolecnost, ja a moji spolecnici.

Ja zaméstnanec, ja podnikatel - hlavni odliSnosti.

Ja a dodavatelé - co hlidat ve smlouvam, at' neplatim moc.
Ja a zakaznici - co mohu jeste slibit a neprodélam.
Nakupuji ze zahranici - hrozi mi néco.

Obchodovani na internetu - i tam jsou dané.

Jaké otazky mam/ mohu klast svému ucetnimu.

Konkrétné nas budou zajimat: zdanovani pfijmi zaméstnanci a podnikateld,
hlavni pravidla pro financovani spoleCnosti (uvéry, dividendy), pravidla pro dané
u reklamy, marketingu, sponzorstvi, obvyklé zdroje danovych probléml u
obchodnich smluv, pravidla pro zdanovani prijmt z a do zahranici.



LEKTOR

Ing. Lenka Mrazova, ACCA - predsedkyné spravni rady Nadace VIA Auditorka,
danova poradkyné, ktera postupné méni svét technické pomoci za svét osobni
pomoci lidem - inspiruje, projasiiuje jim cestu Zivotem - mentoringem,
koucinkem, prednaskami, clanky, aktivitami v neziskovém sektoru.

Zakladni danové povinnosti podnikatelt

Seminaf je akreditovany u MVCR, Géastnici obdrzi certifikat o absolvovani

PROGRAM KURZU

Vazby ja a moje spoletnost, ja a moji spolecnici.

Ja zaméstnanec, ja podnikatel - hlavni odliSnosti.

Ja a dodavatelé - co hlidat ve smlouvam, at neplatim moc.
Ja a zakaznici - co mohu jeSté slibit a neprodélam.
Nakupuji ze zahranic¢i - hrozi mi néco.

Obchodovani na internetu - i tam jsou dané.

Jaké otazky mam/ mohu klast svému ucetnimu.

Konkrétné nas budou zajimat: zdanovani prijmi zaméstnanc a podnikateld,
hlavni pravidla pro financovani spole¢nosti (uvéry, dividendy), pravidla pro dané
u reklamy, marketingu, sponzorstvi, obvyklé zdroje datiovych problémia u
obchodnich smluv, pravidla pro zdanovani prijmt z a do zahranici.

LEKTOR

Ing. Lenka Mrazova, ACCA - predsedkyné spravni rady Nadace VIA Auditorka,
danova poradkyné, ktera postupné meéni svét technické pomoci za svét osobni
pomoci lidem - inspiruje, projasiiuje jim cestu Zivotem - mentoringem,
koucinkem, prednaskami, ¢lanky, aktivitami v neziskovém sektoru.

Dané a marketing



Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani

PROGRAM KURZU

Probereme danové dopady pii poskytovani slev a bonusi v ramci
moznostmi optimalizace dané z prijmu a DPH a uvidite, kdy by mohly diky jinému
nastaveni smluv celkové naklady firmy sniZit.

Konkrétné nas budou zajimat témito typy nakladd, ale nejen ony:

Naklady na reprezentaci, dary, propagacni materidly, Reklama v médiich,
Podpora prodeje v dodavatelsko-odbératelskych vztazich, Prezentace produktd,
$koleni dealerti, Vztahy s reklamnimi agenturami, Bartery a symbiézy, Casové
rozliSeni z pohledu ucetnictvi a dani, Druhy slev, Spottrebitelské loterie a ostatni
(reklamni, spotrebitelské) soutéze.

LEKTOR

Ing. Lenka Mrazova, ACCA - predsedkyné spravni rady Nadace VIA Auditorka,
danova poradkyné, ktera postupné meéni svét technické pomoci za svét osobni
pomoci lidem - inspiruje, projasiiuje jim cestu Zivotem - mentoringem,
koucinkem, prednaskami, clanky, aktivitami v neziskovém sektoru.

Marketing, reklama, podpora prodeje a citlivé
danové souvislosti

PROGRAM KURZU

Probereme danové dopady pii poskytovani slev a bonusti v ramci
moZnostmi optimalizace dané z pfijmu a DPH a uvidite, kdy by mohly diky jinému
nastaveni smluv celkové naklady firmy snizit. Konkrétné nas budou zajimat
témito typy naklad, ale nejen ony:

Naklady na reprezentaci, dary, propagacni materidly, Reklama v médiich,
Podpora prodeje v dodavatelsko-odbératelskych vztazich, Prezentace produktd,
$koleni dealerti, Vztahy s reklamnimi agenturami, Bartery a symbiézy, Casové
rozliSeni z pohledu ucetnictvi a dani, Druhy slev, Spottrebitelské loterie a ostatni
(reklamni, spotiebitelské) soutéze.



LEKTOR

Ing. Lenka Mrazova, ACCA - predsedkyné spravni rady Nadace VIA Auditorka,
danova poradkyné, ktera postupné meéni svét technické pomoci za svét osobni
pomoci lidem - inspiruje, projasiiuje jim cestu Zivotem - mentoringem,
koucinkem, prednaskami, clanky, aktivitami v neziskovém sektoru.

Majetek v ucetnictvi v souvislosti s NOZ - hmotny
a nehmotny majetek v ucetnictvich a danich

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Hmotny majetek ve svétle nového obcanského zakoniku: z pohledu zakona o
Ucetnictvi, z pohledu zakona o dani z ptijmt FO a PO, z pohledu zdkona o DPH.

Modernizace, rekonstrukce, oprava a udrzba hmotného majetku: ocefiovani
hmotného majetku, odpisy hmotného majetku, ucetni odpisy, danové odpisy,
vyrazeni hmotného majetku.

Nehmotny majetek ve svétle nového obcanského zakoniku: z pohledu zdkona
0 Ucetnictvi, z pohledu zakona o dani z piijmi FO a PO, porizeni nehmotného
majetku, ocenovani nehmotného majetku, odpisy nehmotného majetku, ucetni
odpisy, daniové odpisy.

Hmotny majetek porizeny formou pronajmu: finan¢ni leasing, operativni

leasing, avér

Narodni ucetni rada - interpretace I-05: stanoveni okamziku zahajeni tictovani
souvisejicich nakladii spojenych s pofrizenim dlouhodobého majetku.

Narodni ucetni rada - interpretace I-20: ucetni zachyceni podminénych
investi¢nich vydajl. Diskuse, dotazy.

LEKTOR

Ing. Zdenka Volkanova - lektorka a konzultantka manaZerského ucetnictvi,
podnikové ekonomiky a managementu. Od roku 2004 plisobi prevazné na
pozicich finan¢ni manaZerky a finan¢ni kontrolorky. Je c¢lenkou Komory
certifikovanych ucetnich, ¢islo osv. 004214.



Snizte své mzdové naklady nové a chytre

Seminaf je akreditovany u MVCR, Géastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Jak uSetrit rotné na mzdovych nakladech na kazdém zaméstnanci, aniz by
zaméstnanec ¢i zaméstnavatel byl znevyhodnén nebo penize jedné ¢i druhé
strany byly dlouhodobé blokovany v néjakych produktech?

Jaka jsou rizika spojena s "vyhodnymi" nabidkami na zhodnocovani nasetienych
finan¢nich prostredki a jak tyto nabidky prohlédnout?

Seminar poskytne prakticky navod, jak chytfe odménovat zameéstnance, treba i
jednorazové, pri zachovani uspory ve mzdovych nakladech. Posluchaci se dozvi,
kde vydélavaji banky a jak jim nenechavat zisk z jejich penéz a mnoho jiného o
dalSich finan¢nich produktech.

LEKTOR

Ing. Pavel Kamaryt - 25 let praxe s finan¢nim frizenim vlastniho podniku
(obchod, sprava firmy, danova problematika, vedeni ucetnictvi a mezd),
poslednich 5 let navic nezavisly finan¢ni poradce, vitéz tendru pro Ministerstvo
obrany pro sérii prednasek na téma Financ¢ni gramotnost, realizované ve
vojenskych ttvarech v CR (pies 2 tis. posluchaéi).

PERSONALISTIKA

Etika a eticky kodex ve verejné sprave



Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Seminaf se zaméruje na vyznam, obsah, tvorbu a uplatiiovani etickych kodext a
jejich vyznam pfi fizeni obce. Zvlastni pozornost je vénovana vytipovani eticky
citlivych oblasti a etickych dilemat ve vztahu k vnéjsimu okolf a diednikiim USC i
ve vztahu tredniké USC k obci.

Utelem tohoto seminafte je proto pribliZit i¢astnikiim vyznam etiky a ukéazat tak,
Ze disledné dodrZzovani etickych norem nenf ,dloha navic, ale naopak miiZe byt
cestou zefektivnéni vykonu prace a zkvalitnéni mezilidskych vztahi vici
klientovi, kolegiim a v neposledni radeé i faktorem zvysSujicim profesionalni kvality
jeho samého. Cilem neni seznamit ucastniky s etikou jako s ponékud abstraktni
filozofickou disciplinou, ale poukazat na konkrétni etické principy, které se
promitaji do kazdodenni praxe organizace a jejich zaméstnanci.

LEKTOR

PhDr. Vaclav Chaloupecky - spole¢nost KOMUNIKACE & PROFIT, krizova
komunikace, marketingova komunikace, mediaservis, prezentace a tiskova
produkce. Moderator, lektor, medidlni poradce. Mnoho let pilisobil v médiich
(Ceskoslovenska televize, Cesky rozhlas, riizné deniky), trvale spolupracuje s
popularnimi ¢asopisy, je majitelem reklamni a komunikacni a cestovni agentury.
Mimo to se specializuje na organizaci architektonickych soutézi, organizaci a
produkci spoleCenskych setkani, produkci video a foto presentaci, organizaci
tiskovych konferenci a odbornych setkani.

Atraktivni firemni kultura aneb jak zvysit
hodnotu spolecnosti

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani

PROGRAM KURZU

Pravdou je, Ze pojem firemni kultura nema presnou exaktni definici, takZe kazdy
si zde miZe nazvoslovi do jisté miry prizplisobovat svym potiebam.

My se vSak presto pokusime firemni kulturu definovat ponékud konkrétnéji.
Firemni kultura je souborem vzorcil jednani, pracovnich norem, hodnot, postupt



a zvyklosti uplatnovanych ve firmé. Je to néco, co je charakteristické pro kazdou
spolecnost a néco, co ji (spolec¢nost) odliSuje v ocich obchodnich partnerid i
zakaznikli. U tady firem je problém charakteristické prvky firemni kultury
identifikovat. U nékterych to vSak je pomérné jednoduché.

LEKTOR

PhDr. Vaclav Chaloupecky - spolecnost KOMUNIKACE & PROFIT, krizova
komunikace, marketingovd komunikace, mediaservis, prezentace a tiskova
produkce. Moderator, lektor, medidlni poradce. Mnoho let puisobil v médiich
(Ceskoslovenska televize, Cesky rozhlas, riizné deniky), trvale spolupracuje s
popularnimi ¢asopisy, je majitelem reklamni a komunikacni a cestovni agentury.
Mimo to se specializuje na organizaci architektonickych soutézi, organizaci a
produkci spoleCenskych setkani, produkci video a foto presentaci, organizaci
tiskovych konferenci a odbornych setkani.

Motivace a jeji dopad na vykon pracovnika a také
hodnotici a prijimaci rozhovor

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Uspé$nost manaZera posuzujeme podle vysledki jeho tymu. Ukolem manaZera,
ale také jeho potrebou, je prenaset vlastni zaujeti pro splnéni ukolG na své
pracovniky. V ivodni ¢asti kurzu vas provedeme ovérenymi poznatky z praxe, jak
motivovat lidi a tym. Pro zvySeni vykonu tymu musime obvykle také zajistit rist
dovednosti pracovniki. Vhodnym nastrojem miiZe byt pravidelny a smysluplné
pojaty hodnotici rozhovor, jehoZ soucasti je plan osobniho rozvoje. V dalsi ¢asti
kurzu se seznamite s postupem pripravy a vedeni efektivniho hodnoticiho
rozhovoru. Motivace a hodnoceni mohou byt ispésné tehdy, pokud plisobime na
spravné lidi. Jak vybirat zaméstnance a predevsSim vést prijimaci rozhovor, je
naplni zavérecné Casti kurzu.

LEKTOR



Mgr. Véra Machova - specialistka a lektorka rozvoje osobnich a manazerskych
dovednosti. Poradkyné na psychodiagnostiku pii vybérovych frizenich a
personalnich auditech - také Assessment Centre a Development Centre.
Spolupracuje s vyznamnymi spole¢nostmi s firmami jako napt.: Walmark, PS]
Holding, OKAY, Humanic, Danone, Trinecké Zelezarny, Vitkovice, RWE,
Kooperativa, VZP, Xella Ytong, Cement Hranice, Ceska posta, Moravia IT,
Magistrat hl. m. Prahy, Ministerstvo financi a dalsi. Je certifikovanou lektorkou
Asociace vzdélavani dospélych (AIVD) CR (2000).

Motivace, hodnotici a prijimaci rozhovor v kostce

PROGRAM KURZU

Uspésnost manaZera posuzujeme podle vysledki jeho tymu. Ukolem manaZera,
ale také jeho potrebou, je prenasSet vlastni zaujeti pro splnéni ukoll na své
pracovniky. V ivodni ¢asti kurzu vas provedeme ovérenymi poznatky z praxe, jak
motivovat lidi a tym. Pro zvysSeni vykonu tymu musime obvykle také zajistit riist
dovednosti pracovnikii. Vhodnym nastrojem miize byt pravidelny a smysluplné
pojaty hodnotici rozhovor, jehoZ soucasti je plan osobniho rozvoje. V dalsi ¢asti
kurzu se seznamite s postupem pripravy a vedeni efektivnhiho hodnoticiho
rozhovoru. Motivace a hodnoceni mohou byt ispésné tehdy, pokud plisobime na
spravné lidi. Jak vybirat zaméstnance a predevSim vést prijimaci rozhovor, je
naplni zavérecné Casti kurzu.

LEKTOR

Mgr. Véra Machova - specialistka a lektorka rozvoje osobnich a manazerskych
dovednosti. Poradkyné na psychodiagnostiku pri vybérovych rizenich a
persondlnich auditech - také Assessment Centre a Development Centre.
Spolupracuje s vyznamnymi spole¢nostmi s firmami jako napf.: Walmark, PS]
Holding, OKAY, Humanic, Danone, Trinecké Zelezarny, Vitkovice, RWE,
Kooperativa, VZP, Xella Ytong, Cement Hranice, Ceska posta, Moravia IT,
Magistrat hl. m. Prahy, Ministerstvo financi a dalsi. Je certifikovanou lektorkou
Asociace vzdélavani dospélych (AIVD) CR (2000).

Jak spravneé vybrat zaméstnance



PROGRAM KURZU

Ujasnite si, jak lze efektivné zvladnout vybér zaméstnanci. Ziskate informace o
specifickych zdsadach vybérového Ttizeni pro délnické, administrativni,
manazerské a obchodni pozice. Seznamite se s riznymi typy prijimacich
pohovorti a s vedenim prijimaciho pohovoru. Vyzkousite si zplisob piipravy a
vyhodnoceni behaviordlniho pohovoru - pomoci pripadové studie. Ziskate
inspiraci, jak posuzovat klicové kompetence a osobnostni vlastnosti uchazect
pomoci metody Assessment Centre.

LEKTOR

Mgr. Josef FiSer - 5 let zkuSenosti z koucinku a mentoringu. Nabidnout Vam
miiZe zkuSenosti z oblasti - média, obchod, politika, vyzkum trhu a marketingovy
vyzkum, projektové a strategické rizeni.

Age management jako moderni nastroj rizeni
lidskych zdrojt

Seminar je akreditovany u MVCR, ti¢astnici obdr#i certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Seminar je zaméren na seznameni Ucastniki se zakladnimi pojmy v oblasti age
managementu, priblizi ucastniki principy persondlni politiky z pohledu véku,
zaméri se na vyhody vékové diverzifikovanych pracovnich tymli a mozZnosti
predchazeni vékové diskriminaci. Seznami také ucastniky s konceptem pracovni
schopnosti a nastrojem na jeho méreni - metodou Work Ability Index. Zavérecna
cast bude vénovana moznostem implementace age managementu v organizacich
a prikladiim dobré praxe.

LEKTOR

Mgr. Ilona Storova - Age management CZ, o0.p.s.



OSOBNOSTNIi ROZVOJ A MANAGEMENT

Timemanagement IV. generace aneb panem
svého Casu jednoduse, ale ucinneé

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Mnohdy mame pocit, Ze Zivot rychle utika a travime jej predevsim v praci. Néjak
,nemame cas“ odpocinout si €i uskutecnit sva soukroma predsevzeti. Vymanit se
z takového pocitu znamena, zacit si dobi'e organizovat a ridit sviij cas. Naucit se
efektivné planovat, dobie si rozvrhnout svilij den a vyuzivat skrytych casovych
rezerv. Tak ziskdme ¢as na to, co jsme doposud stale odkladali.

Naucite se time management IV. generace - vytvareni individualniho systémi
planovani ¢asu a zpisobu mysleni.

Poznate vybrané zasady a techniky rizeni Casu. Metody IV. generace, které lze
snadno uvést do praktického Zivota a jez prinaseji rychly a prokazatelny efekt.

LEKTORI

Mgr. Véra Machova - specialistka a lektorka rozvoje osobnich a manazerskych
dovednosti. Poradkyné na psychodiagnostiku pri vybérovych rizenich a
personalnich auditech - také Assessment Centre a Development Centre.
Spolupracuje s vyznamnymi spole¢nostmi s firmami jako napr.: Walmark, PS]
Holding, OKAY, Humanic, Danone, Trinecké Zelezarny, Vitkovice, RWE,
Kooperativa, VZP, Xella Ytong, Cement Hranice, Ceska posta, Moravia IT,



Magistrat hl. m. Prahy, Ministerstvo financi a dalsi. Je certifikovanou lektorkou
Asociace vzdélavani dospélych (AIVD) CR (2000).

Mgr. Josef FiSer - 5 let zkuSenosti z kouc¢inku a mentoringu. Nabidnout Vam
miiZe zkuSenosti z oblasti - média, obchod, politika, vyzkum trhu a marketingovy
vyzkum, projektové a strategické rizeni.

Stress management a syndrom vyhoreni

PROGRAM KURZU

Soucasny svét prace klade na nas stale vyssi naroky na zvladani zatéZovych
situaci a na schopnost udrzet si psychickou pohodu béhem celého hektického
pracovniho dne. Je diileZité osvojit si efektivni techniky, jak si udrzet racionalni
kontrolu nad zatéZovou situaci a také jak se vyrovnat s negativnimi emocemi. Jen
tak je moZné se vyvarovat fenoménu dneSni doby - syndromu vyhoreni.

Cilem kurzu je seznamit ucastniky s prevenci syndromu vyhofeni, s vybranymi
zasadami a technikami stress managementu. S témi, které Ize snadno uvést do
praktického Zivota a jeZ prinaseji rychly a prokazatelny efekt.

LEKTORI

Mgr. Véra Machova - specialistka a lektorka rozvoje osobnich a manazerskych
dovednosti. Poradkyné na psychodiagnostiku pri vybérovych rizenich a
persondlnich auditech - také Assessment Centre a Development Centre.
Spolupracuje s vyznamnymi spole¢nostmi s firmami jako napf.: Walmark, PS]
Holding, OKAY, Humanic, Danone, Trinecké Zelezarny, Vitkovice, RWE,
Kooperativa, VZP, Xella Ytong, Cement Hranice, Ceska posta, Moravia IT,
Magistrat hl. m. Prahy, Ministerstvo financi a dalsi. Je certifikovanou lektorkou
Asociace vzdélavani dospélych (AIVD) CR (2000).

Mgr. Josef Fiser - 5 let zkuSenosti z kouc¢inku a mentoringu. Nabidnout Vam
miiZe zkuSenosti z oblasti - média, obchod, politika, vyzkum trhu a marketingovy
vyzkum, projektové a strategické rizenti.

Krizova komunikace

Seminar je akreditovany u MVCR, dcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

Zakladem uspésné krizové komunikace je byt na krizi pripraveny. Krize obvykle
prichazeji nahle, neoCekavané a mnohdy s intenzitou, ktera prekonava vesSkeré
predstavy.

Jak rozpoznat prvni piiznaky prichazejici krize. Jak se na krizi pripravovat a
pripravit. Diky dobré pripravé miize uspésna Kkrizova komunikace prispét k
jejimu zaZehnani a uchovani dobrého jména spolecnosti v ocich verejnosti i
obchodnich partnert.

Kazda krize je totiZ (navic) i prileZitosti a impulsem k novému uspéchu. Byt to pri
vysloveni slova krize tak nevypada.

LEKTOR

PhDr. Vaclav Chaloupecky - spole¢nost KOMUNIKACE & PROFIT, krizova
komunikace, marketingova komunikace, mediaservis, prezentace a tiskova
produkce. Moderator, lektor, medialni poradce. Mnoho let pisobil v médiich
(Ceskoslovenska televize, Cesky rozhlas, riizné deniky), trvale spolupracuje s
popularnimi ¢asopisy, je majitelem reklamni a komunikacni a cestovni agentury.
Mimo to se specializuje na organizaci architektonickych soutéZi, organizaci a
produkci spoleCenskych setkani, produkci video a foto presentaci, organizaci
tiskovych konferenci a odbornych setkani.

»,3D leader” = Télo, emoce a mysl v rovnovaze

Seminar je akreditovany u MVCR, dcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Seminar se zaméruje na jednotlivé Casti osobnosti - mysl, emoce a télo - rozviji
schopnost pracovat s témito slozkami a posilit tak nejen vas vnitini zdroj energie.
Budete tak schopni naladit se a védomé ovlivnit vnitini postoj nejen sebe ale i
svého okoli, a dosahovat snadnéji optimalniho vykonu sebe, jednotlivct, tymi i
celé firmy. Tento Zadouci vnitini postoj usnadnuje projeveni tahu na branku,
zvySuje efektivitu prace, posiluje divéru lidi a mezilidské vztahy v kolektivu i v
rodiné vytvarenim empatického prostiedi a predvidavosti.

V ramci seminafe budeme pracovat také s emocemi, které nam energii ubiraji,
jako je strach, litost, lhostejnost, (ne)zajem, natlak, zavist, zbabélost, ale i téch,
které nam energii davaji, a projevujeme ji nekultivované: zlost, vztek, laska,



zarlivost. Zamérime se na jejich prevedeni na prijatelné proZivani pro clovéka i
pro jeho okoli tak, abychom jejich energii mohli vyuzit. Z fyzického pohledu
prozkoumame rovnovahu vnitfni i vnéjsi, vlastni hranice a prostor i schopnost
komunikovat celym télem. Samoziejmou slozkou seminare je mentalni
porozumeéni vnitini i vnéjsi dynamiky v nds i okolo nas.

Ukazeme si, jak pomoci souhry dulezitych sloZzek své osobnosti (téla, mysli a
emoci) ovliviiovat naSe vniti'ni procesy a prirozené realizovat své vize a vést lidi
ve vnéjSim svété (emocni leadership).

Dvoudenni koncepce workshopii rozviji tyto kompetence clovéka: strategické
mySleni (tvofeni vizi a fizeni myslenek), zaméreni pozornosti na dostatek
energie k dosaZeni cilli, motivovat sebe a druhé ke zméné vnitfniho postoje,
ktery se pak projevi postoji vnéjsimi, emocni inteligenci a rec téla (znat se,
ukotvit své byti ve fyzické realité a rozumét svym emocim a emocim druhych,
zvladat zatézové situace), sebediivéru a zodpovédnost (divérovat sobé a
druhym, navySovat svij vliv a byt piirozenou autoritou).

LEKTORI

Jitka Sevéikova - uznavana specialistka, kou¢ a lektorka emoéni inteligence,
stress managementu. Je autorkou projektu Barevny andél. Aktivné se zabyva
charitativni c¢innosti, budovanim koncepci firemni filantropie a benefi¢nimi
akcemi. V soucasné dobé Skoli dovednosti v oblasti PR, CSR, marketingu, time
managementu, emoc¢niho managementu, redukci stresu a praci v hladiné alfa.

Ing. Martin Svihla, PhD. - expert komunikaci a konstruktivni Feseni konfliktd,
profesiondl v oblasti rozvoje téla a védomi. Pivodné programator, webovy
vyvojai a VS pedagog. U&i bojové uméni aikido, jehoZ principy prenasi do
firemniho prostredi. Jeho seminare jsou kombinaci jednoduchého fyzického
cviceni, prace s védomim, komunikacnich technik a psychologickych her, ¢imz
oslovuje a integruji vSechny slozky osobnosti.

Zlata psychohygiena aneb tajemstvi pravidel pro
pohodu v zivoté

PROGRAM KURZU

"Zivot je nespravedlivy,” k4 se. Je to ale skute¢né tak? Pravda je, Ze my sami
jsme zodpovédni za to, jak Zijeme a jak se chovame. Jen my rozhodujeme, zda se
ze zkuSenosti a chyb pouc¢ime nebo je budeme opakovat. Pocit spokojenosti a
vnitiniho naplnéni mame ve svych rukach. Staci jen poznat a naucit se pouZzivat
pravidla, ktera ukryvaji tajemstvi pohodového Zivota. Udélejte dalsi krok na cesté
ke spokojenému Zivotu.



LEKTOR

Anna Tvrznikova Melenova - spolumajitelka Top Solution s.r.o., lektorka,
konzultantka, imagemaker a certifikovana nutricni specialistka. 10 let se aktivné
pohybuje v oborech zdravy Zivotni styl, komunikace a obchodni vztahy.
Spolupracuje s mezinarodni organizaci pro preventivni medicinu a Alianci
vyzivovych poradcl. Zaméfuje se predevSim na individudlni konzultace a
projekty na miru. Jejich sluZeb vyuzivaji jednotlivci, malé firmy i velké korporace.

Emocni inteligence - dynamika emoci. Praktické
techniky zvladani strachu a stresu

Seminar je akreditovany u MVCR, ti¢astnici obdr#i certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Komunikace jako stresogenni Cinitel. Asertivni komunikac¢ni techniky.
Komunikace ve vypjatych situacich, uméni odmitat, Zddat o laskavost atd.
Kontramanipula¢ni techniky jako nastroj v boji se stresem. Interpersonalni
konflikty jako psychicka zatéz a cesty z nich. Zakladni dovednosti delegovani a
jejich nacvik. Individualni obranné mechanizmy. Vliv skupinové atmosféry na
pracovni vykon, tymova kooperace. Zakladni mechanizmy vzniku stresu. Zdroje
vnitiniho a vnéjSiho stresu a jejich odbouravani. Autodiagnostika aktualni
stresové hladiny. Relaxacni a autoregulacni techniky. VyuZiti stresu k osobnimu
rastu.

LEKTOR

Jitka Sevéikova - uznavana specialistka, kou¢ a lektorka emocni inteligence,
stress managementu. Je autorkou projektu Barevny andél. Aktivné se zabyva
charitativni c¢innosti, budovanim koncepci firemni filantropie a benefi¢nimi
akcemi. V soucCasné dobé skoli dovednosti v oblasti PR, CSR, marketingu, time
managementu, emoc¢niho managementu, redukci stresu a praci v hladiné alfa.

Stress management - prevence prepracovani a
syndromu vyhoreni



PROGRAM KURZU

Soucasny svét prace klade na nas stale vyssi naroky na zvladani zatéZovych
situaci a na schopnost udrZet si psychickou pohodu béhem celého hektického
pracovniho dne. Je diileZité osvojit si efektivni techniky, jak si udrZet racionalni
kontrolu nad zatéZovou situaci a také jak se vyrovnat s negativnimi emocemi. Jen
tak je moZné se vyvarovat fenoménu dnesni doby - syndromu vyhofteni.

Cilem kurzu je seznamit ucastniky s prevenci syndromu vyhoteni, s vybranymi
zasadami a technikami stress managementu. S témi, které Ize snadno uvést do
praktického Zivota a jeZ prinasSeji rychly a prokazatelny efekt.

LEKTOR

Mgr. Véra Machova - specialistka a lektorka rozvoje osobnich a manazerskych
dovednosti. Poradkyné na psychodiagnostiku pri vybérovych rizenich a
personalnich auditech - také Assessment Centre a Development Centre.
Spolupracuje s vyznamnymi spole¢nostmi s firmami jako napf.: Walmark, PS]
Holding, OKAY, Humanic, Danone, Trinecké Zelezarny, Vitkovice, RWE,
Kooperativa, VZP, Xella Ytong, Cement Hranice, Ceska posta, Moravia IT,
Magistrat hl. m. Prahy, Ministerstvo financi a dalsi. Je certifikovanou lektorkou
Asociace vzdélavani dospélych (AIVD) CR (2000).

Plisobivy image jako bestseller aspéchu

PROGRAM KURZU
Co vSe je soucasti Vasi image a nevédomé tim pisobite na druhé?
Jaka je sila neverbalni komunikace?

Psychologie barev aneb, jak barvy, které nosite, rozhoduji o tom, jak Vas lidé
vnimaji. Jak je mliZete vyuzit ve svilij prospéch a kdy Vas naopak pti komunikaci s
druhymi oslabuji?

Jak materialy, stfihy a vzory obleceni hovori o Vasi osobnosti?

Co si 0 Vas profesionalové umi precist jen podle Vaseho vzhledu?

LEKTOR



Anna Tvrznikova Melenova - spolumajitelka Top Solution s.r.o., lektorka,
konzultantka, imagemaker a certifikovana nutri¢ni specialistka. 10 let se aktivné
pohybuje v oborech zdravy Zivotni styl, komunikace a obchodni vztahy.
Spolupracuje s mezinarodni organizaci pro preventivni medicinu a Alianci
vyzivovych poradcl. Zaméfuje se predevSim na individudlni konzultace a
projekty na miru. Jejich sluZeb vyuzivaji jednotlivci, malé firmy i velké korporace.

Motivace, tymova prace, zvladani konflikti

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Motivovani zvenc¢i a z vnéjsku, motivovani v komplikovanych piipadech a
situacich. Tymové role, brainstormingové metody v tymu. Zabranéni nechténému
nedorozuméni v tymu. Prevence a represe konfliktli v tymu - mezi dvéma i vice
lidmi. Obrana proti zavisti uvnitr i vné tymu.

LEKTOR

Ing. David Gruber - prednasi techniky duSevni prace. Je prvni mezi lektory,
kouci, autory soft skills (od 1986). Coby zakladatel tohoto dtilezitého a Zzadaného
védniho se David Gruber distojné priradil ke ¢tyfem dosavadnim slavnym
zakladateltim nové védni discipliny, ktef{ jsou narozeni na tzemi dnesni Ceské
republiky (Heyrovsky - polarografie, Komensky - didaktika, Freud -
psychoanalyza, Mendel - genetika).

Konflikty a jejich zdravé reseni

PROGRAM KURZU

Pti konfliktech je dilezité spravné navazat komunikaci, odstranit napéti a emoc¢ni
bariéry, ziskat a predat informace, presvédcit o svych nazorech a postojich. Pokud
se to nepodafi, konflikty narlistaji a znemozZnuji uzavieni dohody. Konflikty



zvySuji droven stresu a zhorSuji komunikaci. Uzavieny kruh, z néhoZ nelze
snadno vystoupit.

Naucite se pozitivné resit situace, kterym se ve firmé nemiZete a ani nesmite
vyhybat. Osvojite si postupy na prevenci pred vyhrocenymi konfliktnimi stavy.
Naucite se spravné reagovat v situacich, které jsou komunikacné neprijemné.
Budete schopni predejit konfliktim na pracoviSti a dosahnout vSestranné
prijatelné dohody. Zvladnete emocné vypjaté konflikty. DokaZete uklidnovat
kritické situace a udrZovat prijemné mezilidské vztahy.

LEKTOR

Ing. Mgr. Jiri Svoboda - lektor, kou¢, mediator, poradce, VS pedagog. Ma
odborné pedagogické a humanitni vzdélani. Ma dlouhodobé zkuSenosti se
vzdélavanim dospélych, predevsim v oblasti mezilidskych vztahd, fresSeni
konflikti, mediace a komunikace. Plisobi ve statni spraveé i v soukromé sfére. Je
srozumitelny a empaticky. Diky bohaté praxi dokaZe nazorné spojit teoretické
poznatky s praktickym vyuzitim.

Jak z krize? Aneb komunikace v miru i valce

PROGRAM KURZU

Zakladem uspésné krizové komunikace byt na krizi pripraveny. Krize obvykle
prichazeji nahle, neocekdvané a mnohdy s intenzitou, ktera prekonava veskeré
predstavy.

Jak rozpoznat prvni priznaky prichazejici krize. Jak se na krizi pripravovat a
pripravit. Diky dobré pripravé miize Uspésna Kkrizova komunikace prispét k
jejimu zaZehnani a uchovani dobrého jména spolecnosti v ocich verejnosti i
obchodnich partnert.

KaZzda krize je totiZ (navic) i prileZitosti a impulsem k novému tspéchu. Byt to pfti
vysloveni slova krize tak nevypada.

LEKTOR

PhDr. Vaclav Chaloupecky - spolecnost KOMUNIKACE & PROFIT, Krizova
komunikace, marketingovd komunikace, mediaservis, prezentace a tiskova
produkce. Moderator, lektor, medidlni poradce. Mnoho let pilisobil v médiich
(Ceskoslovenska televize, Cesky rozhlas, riizné deniky), trvale spolupracuje s



popularnimi ¢asopisy, je majitelem reklamni a komunikacni a cestovni agentury.
Mimo to se specializuje na organizaci architektonickych soutézi, organizaci a
produkci spoleCenskych setkani, produkci video a foto presentaci, organizaci
tiskovych konferenci a odbornych setkani.

Tajemstvi uspésné komunikace

Seminaf je akreditovany u MVCR, Géastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Zakladni déleni komunikace, co se za jednotlivymi pojmy skryva? Vydefinujeme si
komunikacni proces v praxi, a co jej ovliviiuje, a co je duilezité, jak jej miiZete
ovlivnit. Budete pracovat s rliznymi typy otazek, jejich zakladni déleni a jak je v
praxi vyuZzivat. Dal$i stéZejni dovednost, naslouchani v komunikaci - proc je to tak
dilezité?

Jednotlivé typy komunikace a jejich obsahova napln.

Komunika¢ni proces, kdy a kde miize selhat, jak se stat excelentnim
komunikatorem.

Zpracovat inventar komunikacnich dovednosti.
Otazky v komunikaci, jejich déleni a vyuziti v praxi.

Naslouchani, jak je dilezité v komunikacnim procesu?

LEKTORI

Mgr. Josef FiSer - 5 let zkuSenosti z kouc¢inku a mentoringu. Nabidnout Vam
miizZe zkuSenosti z oblasti - média, obchod, politika, vyzkum trhu a marketingovy
vyzkum, projektové a strategické rizenti.

Ing. Mgr. Jifi Svoboda - lektor, kou¢, mediator, poradce, VS pedagog. Ma
odborné pedagogické a humanitni vzdélani. Ma dlouhodobé zkuSenosti se
vzdélavanim dospélych, predevsim v oblasti mezilidskych vztahl, freSeni
konflikti, mediace a komunikace. Plisobi ve statni spraveé i v soukromé sfére. Je
srozumitelny a empaticky. Diky bohaté praxi dokaZe nazorné spojit teoretické
poznatky s praktickym vyuzitim.

Uméni ucinné komunikace v praxi



Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani

PROGRAM KURZU

Pracovni komunikace. SpoleCenska komunikace. Pravidla zdraveni, predstavovani
a pravidla podani ruky. Pravidla stolovani a vedeni konverzace. Pravidla vybéru
vhodného obleceni na pracovni i mimopracovni prileZitosti. Typy formalnich akci
ve vztahu k zaméstnani. Formalni a neformalni oslovovani. Pracovni cesta jako
jedna z forem pracovni a spoleCenské komunikace. Vyznam telekonferenci

LEKTOR

PaedDr. Iva Matulkova - lektorka s praxi ve vzdélavani dospélych a
vzdélavanim déti a mladeZe a zkuSenostmi s manazerskymi pozicemi, s pravni a
ekonomickou problematikou, s personalistikou. V ramci grantovych a dotacnich
programl byla aktivné zapojena do tvorby a pripravy grantli, do konzulta¢ni
¢innosti, implementace a administrace, spolupodilela se na kompletaci vyzkumii v
oblasti individudlnich a akénich plant. Pracovala jako projektova manaZerka
PHARE 2003, ESF - NGS, v obdobi 2007-2013 v oblasti ESF atd., ma zkuSenosti z
oblasti Narodnich programt a dotacemi a vyzvami, napt. s OPPA.

/7 /7

Komunikacni dovednosti manazera plus zvladani
proKkrastinace

Seminar je akreditovany u MVCR, tcastnici obdrZi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Osnova je tvorena v detailech za pochodu, tedy v prvnich minutich nebo
desitkdch minut podle presnych konkrétnich piani tcastnic/Ucastniki. Podle
dlouholetych zkuSenosti nejvétsi zajem byva o témata:

Jak se prinutit, neprestat, vytrvat v plnéni naro¢nych mnohaetapovych tkoli.

Jak zvladat rusSivé vlivy zvnéjsku i z vlastni mysli. Jak zvladat necekané zmény a
riizna naruseni predem naplanované prace.

Motivovani podtizenych, koucCovaci prvky (aby podrizeni méli pocit, Ze si na
mySlenku priznivou pro $éfa prisli sami).

Typické recnické triky a obrana proti nim.



Zvladani akutni tiinavy, akutniho ataku negativnich emoci.

Zkracovani porad.

LEKTOR

Ing. David Gruber - prednasi techniky duSevni prace. Je prvni mezi lektory,
kouci, autory soft skills (od 1986). Coby zakladatel tohoto dtlezitého a Zadaného
védniho se David Gruber diistojné priradil ke ctyfem dosavadnim slavnym
zakladatelim nové védni discipliny, ktef{ jsou narozeni na tizemi dnesni Ceské
republiky (Heyrovsky - polarografie, Komensky - didaktika, Freud -
psychoanalyza, Mendel - genetika).

Asertivné na kazisvéty

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Jak nas ovliviiuji nase ega v komunikaci a jak ndm toto uvédoméni pomize v
lepSim pochopeni vasi komunikace - pro¢ se nam nékdy dari a nékdy je
komunikace neprijemna nebo konfliktni? Seznamite se se Ctyfmi typy chovani a
definovat zptsoby chovani v¢. komunikace. Naucite se rozpoznavat emoce, byt
vice spokojen/a se svou komunikaci, rozpoznat manipulaci. Co to jsou asertivni
prava a jak vam pomuZou v asertivité, jaké jsou asertivni techniky a jak je
vyuzivat v praxi.

Co je to asertivita, pro¢ bychom ji méli znat?

Tti ega Clovéka, jak ndm toto poznadni pomtiZe v nasi komunikaci?
Jednotlivé typy transakce, kdy vznika konflikt?

Asertivni prava - jsou vymahatelna?

Asertivni techniky v komunikaci jako nasi pomocnici.

LEKTORI

Mgr. Josef FiSer - 5 let zkuSenosti z kou¢inku a mentoringu. Nabidnout Vam
miiZe zkuSenosti z oblasti - média, obchod, politika, vyzkum trhu a marketingovy
vyzkum, projektové a strategické rizenti.

Mgr. Véra Machova - specialistka a lektorka rozvoje osobnich a manazerskych
dovednosti. Poradkyné na psychodiagnostiku pri vybérovych rizenich a
persondlnich auditech - také Assessment Centre a Development Centre.



Spolupracuje s vyznamnymi spole¢nostmi s firmami jako napf.: Walmark, PS]
Holding, OKAY, Humanic, Danone, Trinecké Zelezarny, Vitkovice, RWE,
Kooperativa, VZP, Xella Ytong, Cement Hranice, Ceska posta, Moravia IT,
Magistrat hl. m. Prahy, Ministerstvo financi a dalsi. Je certifikovanou lektorkou
Asociace vzdélavani dospélych (AIVD) CR (2000).

Konflikty se zakazniky a jejich reseni

Seminar je akreditovany u MVCR, tcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Pti konfliktech je dilezité spravné navazat komunikaci, odstranit napéti a emocni
bariéry, ziskat a predat informace, presvédcit o svych nazorech a postojich. Pokud
se to nepodafi, konflikty nartstaji a znemoZiuji uzavieni dohody. Konflikty
zvySuji uroven stresu a zhorSuji komunikaci. Uzavieny kruh, z néhoZ nelze
snadno vystoupit.

Naucite se pozitivné resit situace, kterym se ve firmé nemiZete a ani nesmite
vyhybat. Osvojite si postupy na prevenci pred vyhrocenymi konfliktnimi stavy.
Naucite se spravné reagovat v situacich, které jsou komunika¢né neprijemné.
Budete schopni predejit konfliktim se zdkazniky a dosahnout vSestranné
prijatelné dohody. Zvladnete emocné vypjaté konflikty. DokaZete uklidnovat
kritické situace a udrzovat prijemné mezilidské vztahy.

LEKTOR

Ing. Mgr. Jifi Svoboda - lektor, kou¢, mediator, poradce, VS pedagog. Ma
odborné pedagogické a humanitni vzdélani. Ma dlouhodobé zkuSenosti se
vzdélavanim dospélych, predevsim v oblasti mezilidskych vztahl, feSeni
konflikti, mediace a komunikace. Plisobi ve statni spraveé i v soukromé sfére. Je
srozumitelny a empaticky. Diky bohaté praxi dokaze nazorné spojit teoretické
poznatky s praktickym vyuzitim.

Jak se efektivné ucit jazyk, zejména anglictinu

Seminar je akreditovany u MVCR, tcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

Jak se prinutit, neprestat, vytrvat v plnéni naro¢nych mnohaetapovych studijnich
projektl. Tti odstrasujici typy ztroskotanci a jak se jimi nestat.

Pamétové dovednosti, pamét na slovicka, fraze apod. Jak zvladnout i

vvvvv

apod.

Jak si vybrat: metodu nebo kombinaci metod, ucitele (Cesky anglictinar, rodily
mluvci apod., vyhody a nevyhody studijnich pobyta v anglicky mluvici zemi, rzné
ucebnice a dalsi pomiicky vSeho typu.

Praktické zkuSenosti Davida Grubera samotného pii rychlostudiu anglictiny,
piredani vice nez dvacetiletych praktickych zkusenosti stovek jeho kurzt Expresni
anglictiny pro zaneprazdnéné plus koucovanych anglictin v Anglii, Australii, USA
a na Malte.

LEKTOR

Ing. David Gruber - pirednasi techniky duSevni prace. Je prvni mezi lektory,
kouci, autory soft skills (od 1986). Coby zakladatel tohoto dtilezitého a Zadaného
védniho se David Gruber distojné priradil ke ctyfem dosavadnim slavnym
zakladatelim nové védni discipliny, ktefi jsou narozeni na izemi dnesni Ceské
republiky (Heyrovsky - polarografie, Komensky - didaktika, Freud -
psychoanalyza, Mendel - genetika).



PR A MARKETING

Facebook v marketingové kampani

Seminaf je akreditovany u MVCR, Géastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Semindr poodhali zakladni mechanizmy socidlnich siti a nastaveni nasi
spolec¢nosti. Interaktivni formou se ponofrime do nékolika modelovych situaci.
Ponotime se do zivota skutecnych bézicich Facebook stranek a aplikaci. UkaZeme
si, jak naplanovat kampan na Facebooku, pripadné, jak resSit komunikaéni krizi.
Béhem kazdého bloku bude mit kazdy ucastnik Sanci reflektovat své potreby s
pireklddanym vykladem. Seminar zakon¢ime akénim planem pro konkrétni situaci
ucastnika seminare.

LEKTOR

Ing. Jan Skrafikka - marketingovy a medialni konzultant, autor uspésnych
guerillovych a socidlnich projektli. Spolumajitel agentury YOU STORY UP! s.r.o.
http://www.honzaskranka.cz

YouTube jako nastroj PR a komunikace

Seminaf je akreditovany u MVCR, Géastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

Dozvite se radu uzite¢nych tipli a zasad, které vam usnadni audiovizualni obsah
jednoduse produkovat i spravné distribuovat. Zameéiime se na praktické ukazky
zaloZeni a spravy firemniho Youtube kanalu v navaznosti na socialni sité, webové
prostredi, interaktivni praci s divickou komunitou ¢i cilovou skupinou, moZnosti
transferu divacké obce, zvySovani navstévnosti a monetarizace s UdspéSnymi
priklady u nas i ve svété.

LEKTOR

Mgr. Adam Parma - jako scéndrista spolupracuje s Ceskou televizi pii vyrobé
fady zabavnych, hudebnich i vzdélavacich poradli, kromé kratkometraznich filmt
a klipti byl také scénaristou a rezisérem ostravského anglického divadla, Gc¢astnil
se mnoha televiznich a filmovych projektii, v poslednich 3 letech svou ¢innost
soustred'uje na scénaristiku a rezii, ale také strih, 2D animace a postprodukci.
http://www.moonfilm.cz

Marketingové minimum, ze kterého ziskate
maximum

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Tvorba marketingové strategie - jak se méni pohled na marketingovy mix. Jak
nastavit interni procesy a projektové rizeni. Integralni marketingova komunikace
znacky a jak ji dosahnout. Tvorba komunikacni strategie: co vSe musi obsahovat z
pohledu praxe. Vérnost zakaznika jako vrchol CRM - péce o zakaznika se vyplati!
Tajemstvi originadlni znacky - jak dosahnout unikatni marketingovou komunikaci
a odlisit se. Tvorba Ak¢nich rozvojovych plani.

Osvojite si principy tvorby silnych znacek. Zjistite, jak mliZete svou znacku na
trhu odliSit od konkurence. Poznate jaké nové trendy a technologie méni nakupni
chovani zakazniki. Pochopite, jak dosahnout spokojenost zakaznika a budete
analyzovat jeji priciny. Vysledkem bude kreativni marketing, ktery funguje i
prodejné!



LEKTOR

Vit BalouSek - lektor a konzultant, pracuje vice nez 20 let v reklamé a
marketingu, plisobil jako reklamni textai a kreativni treditel. Vychazi ze své
zkuSenosti, Ze bez uméni prodeje neni uspéchu na trhu. Napsal prvni
systematickou prirucku o kreativni tvorbé reklamy na naSem trhu s nazvem:
,Zijte a myslete kreativné“, vydal Computer press, http://knihy.cpress.cz/zijte-a-
myslete-kreativne.html

Jak zviditelnit firmu na socialnich sitich (nejen
na Facebooku)

Seminar je akreditovany u MVCR, ti¢astnici obdr#i certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Jak Uspésné zaclenit socialni sité do marketingového mixu i komunikacni
strategie své znacky a firmy. Uméni smysluplné napojit sviij web na socialni sité a
co to prinese pro SEO. Tipy, rady a triky jak se zviditelnit na siti Facebook. Jak
zaloZit a spravovat stranku na Facebooku pro svou firmu a jak ji plnit atraktivnim
obsahem a ziskavat a fanousky. Kdy je dobré zalozZit skupinu. Tvorime
odpovidajici osobni profil na Facebook - budovani image. Viralni video - ukazky
viralniho marketingu. Co je dobré pro neziskové projekty. Krizova komunikace -
jak ji reSit. MozZnosti jak vyhodnotit a zmérit realny vysledny efekt, obchodni
prinos. Rizika a ohroZeni bezpecnosti, je to realna hrozba? Eticky rozmér, védomi
odpovédnosti. Limity komunikace na socidlnich sitich. Tvorba Ak¢nich
rozvojovych pland.

LEKTOR

Ing. Jan Skrafika - marketingovy a medialni konzultant, autor dspésnych
guerillovych a socidlnich projektli. Spolumajitel agentury YOU STORY UP! s.r.o.
http://www.honzaskranka.cz

Online marketing a sila webu

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

Priprava: stanovte si jasné cile webu. Jak sestavit online tym - popis prace a
kompetence. Pro¢ nastavit interni procesy - projektové rizeni pro efektivitu
prace. Spravna struktura webu. Magie klicovych slov - SEM a SEO. Specifika psani
textl na webu - pravidla pro online reklamni textaie. Bannery - jak zabranit
slepoté. Jak psat newsletter, ktery skutecné zaujme cilovou skupinu. Tvorba
databaze zakaznikli a uméni psat spravné emaily i vyhodnotit jejich uc¢innost.
Proc je dobré web napojit na socialni sité - co to ma ale za rizika. Vyhody video
presentace - jak dosahnout viralniho efektu. Tvorba Akénich rozvojovych plant.

LEKTOR

Vit BalouSek - lektor a konzultant, pracuje vice nez 20 let v reklamé a
marketingu, plsobil jako reklamni textat a kreativni reditel. Vychazi ze své
zkuSenosti, Ze bez uméni prodeje neni uspéchu na trhu. Napsal prvni
systematickou prirucku o kreativni tvorbé reklamy na nasem trhu s nazvem:
,Zijte a myslete kreativné“, vydal Computer press, http://knihy.cpress.cz/zijte-a-
myslete-kreativne.html



SOCIALNI OBLAST

Standardy socidlnich sluzeb v kostce

PROGRAM KURZU

Seminarf nabizi jeden z moZnych pohledii na smysl a podstatu zavadéni standarda
kvality do organizaci poskytujicich socialni sluzby.

LEKTOR

Bc. Mgr. Barbora Hejdova - vefejna opatrovnice, socialni kuratorka a lektorka.
Mnoho let plisobila v ob¢anském sdruzeni Nadéje jako manaZerka denniho centra
pro mladé bezdomovce, azylového domu pro Zeny bez pristreSi a pilotniho
projektu Aktivizace pracovniho potencialu socidlné znevyhodnénych obcant. Pri
vykonavani profese v socialni oblasti se neustale zdokonaluje v psychologii,
drogové problematice, farmakologii, je drzitelkou fady certifikatli potvrzujicich
odbornost. Své zkuSenosti, dovednosti a teoretické znalosti predava v
rekvalifikacnich a kvalifika¢nich kurzech pracovnikim ptisobicich v socialni
oblasti.

Metody socialni prace - prakticka kucharka

Seminar je akreditovany u MPSV, ucastnici obdrZi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Praktickd kucharka z oblasti socidlni prace a metod socidlni prace. Priklady
piistupii a etapy socidlni prace s klientem.

Metody socidlni prace zamérené na objekt - socidlni prace s jednotlivcem, s
rodinou, se skupinou, s komunitou, metody socialni prace zamérené na ziskavani
informaci - rozhovor, anamnesticka data, kazuistika, socialni Setieni, typy Kklientt
a nejcastéjsi chyby v pristupu ke klientovi.



LEKTOR

Bc. Mgr. Barbora Hejdova - verejna opatrovnice, socidlni kuratorka a lektorka.
Mnoho let plisobila v ob¢anském sdruZeni Nadéje jako manaZerka denniho centra
pro mladé bezdomovce, azylového domu pro Zeny bez piistiesi a pilotniho
projektu Aktivizace pracovniho potencialu socidlné znevyhodnénych obcani. Pti
vykonavani profese v socialni oblasti se neustale zdokonaluje v psychologii,
drogové problematice, farmakologii, je drzitelkou rady certifikati potvrzujicich
odbornost. Své zkuSenosti, dovednosti a teoretické znalosti predava v
rekvalifikacnich a kvalifika¢nich kurzech pracovnikiim ptsobicich v socidlni
oblasti.

DOTACE A PROJEKTY

Jak pripravit projekt - strukturalni fondy

Seminar je akreditovany u MVCR, tcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.



PROGRAM KURZU

Pokud se chystate pripravit projekt a zpracovat projektovou Zadost o financovani
ze Strukturalnich fondli, ale nevite, jak projekt uchopit a postupovat pri
zpracovani dané zadosti, poskytne Vam tento seminar voditko, typy a rady, jak
cely tento proces zvladnout a vyvarovat se zbytecnych chyb.

Seznamite se s tim, jak vybrat vhodny Operacni program/ Prioritni osu/ Oblast
podpory. Dale projedeme krok za krokem zpracovani projektové Zadosti od
pocatecniho napadu do findlni podoby Zadosti a povinnych ptiloh. Soucasné se
dozvite o tom, jaké jsou nejcastéjsi chyby predkladateld, co nasleduje po
piredloZeni Zadosti (mechanismy hodnoceni a schvalovani projekti).

LEKTOR

Mgr. et Bc. Marek Lauermann - lektor a konzultant pro oblast tvorby a rizeni
projektli. Poradenstvi a pomoc pri tvorbé a realizaci 50 projektovych Zadosti, z
nichZz 40 ziskalo Zadanou podporu a bylo uspésné realizovano (v celkovém
objemu cca 50 mil K¢&). Clen expertni skupiny Nové $koly, o.p.s pro oblast
Komunitnich skol. Spoluautor knihy Standardy kvality v komunitnich centrech,
vydané Novou Skolou v roce 2005. Spolupracuje s mezinarodni skupinou
organizaci podporujicich komunitni $koly, ktera pod vedenim britské spole¢nosti
ContinYOU a za podpory Ch.S. Mott Foundation vytvorila prvni mezinarodni
standardy komunitn{ Skoly.

Aktualni dotace a granty - jak pripravit projekt

Seminar je akreditovany u MVCR, dcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Pokud se chystate pripravit projekt a zpracovat projektovou Zadost o financovani
ze Strukturalnich fond@i, ale nevite, jak projekt uchopit a postupovat pfri
zpracovani dané Zadosti, poskytne Vam tento seminar voditko, typy a rady, jak
cely tento proces zvladnout a vyvarovat se zbytecnych chyb.

Seznamite se s tim, jak vybrat vhodny Operacni program/ Prioritni osu/ Oblast
podpory. Dale projedeme krok za krokem zpracovani projektové Zadosti od



pocatecniho napadu do finalni podoby Zadosti a povinnych priloh. SouCasné se
dozvite o tom, jaké jsou nejcastéjsi chyby predkladateld, co nasleduje po
predloZeni Zadosti (mechanismy hodnoceni a schvalovani projektii).

LEKTORI

Mgr. et Bc. Marek Lauermann - lektor a konzultant pro oblast tvorby a tizeni
projektii. Poradenstvi a pomoc pii tvorbé a realizaci 50 projektovych zadosti, z
nichz 40 ziskalo Zadanou podporu a bylo uspésné realizovano (v celkovém
objemu cca 50 mil K¢&). Clen expertni skupiny Nové $koly, o.p.s pro oblast
Komunitnich Skol. Spoluautor knihy Standardy kvality v komunitnich centrech,
vydané Novou Skolou v roce 2005. Spolupracuje s mezinarodni skupinou
organizaci podporujicich komunitni Skoly, ktera pod vedenim britské spolecnosti
ContinYOU a za podpory Ch.S. Mott Foundation vytvorila prvni mezinarodni
standardy komunitni Skoly.

PaedDr. Iva Matulkova - lektorka s praxi ve vzdélavani dospélych a
vzdélavanim déti a mladeZe a zkuSenostmi s manazerskymi pozicemi, s pravni a
ekonomickou problematikou, s personalistikou. V ramci grantovych a dotacnich
programl byla aktivné zapojena do tvorby a pripravy grantli, do konzultacni
¢innosti, implementace a administrace, spolupodilela se na kompletaci vyzkumii v
oblasti individudlnich a ak¢nich pland. Pracovala jako projektovd manaZerka
PHARE 2003, ESF - NGS, v obdobi 2007-2013 v oblasti ESF atd., ma zkuSenosti z
oblasti Narodnich programt a dotacemi a vyzvami, napt. s OPPA.

Fundraising trochu jinak aneb i v nezisku miiZe
byt vykon

PROGRAM KURZU

Uéastnici se seznami s jednotlivymi kroky v tvorbé fundraisingového planu at' u
celorocni kampané ¢i u jednorazové akce a jeho nasledného napojeni na
konkrétni kaZdodenni akce celého tymu. Vysvétlime doporucené role ve
fundraisingovém tymu a jejich propojeni s dal$imi lidmi v organizaci.

Uéastnici se v detailu sezndmi s principy navazovani a péstovani vztahu s
budoucimi darci. Uéastnici si osvoji techniky vedeni rozhovort s darci, spravného
sdélovani informaci o ,produktu, vCetné vypravéni piibéhi, které mohou
zaujmout.



Bude podrobné vysvétlovana role sitovani pro ziskani budoucich darct, prace s
vlastnimi kontakty, kontakty pratel.

Ucastnikiim bude v detailu vysvétleno, jakou roli v celém procesu hraje disciplina
a dodrzovani stanoveného postupu véetné vedeni efektivnich zdznamt o postupu
dil¢ich ukolli a monitorovani celého procesu.

UcCastnici se nau¢i pracovat s modernimi metodami komunikace s
potenciondlnimi darci, vedenim on-line kampani vcetné nezbytnych pravidel
ochrany osobnich udajl prijemcii sdéleni.

S ucastniky bude podrobné probirano, jak vhodné vyuzit pro podporu
fundraisingu vSech modernich medii, jaky jazyk je vhodné volit pro jaky typ
komunikace, jak ma fungovat efektivni skloubeni v§ech prvki e-komunikace.

LEKTOR

Ing. Lenka Mrazova, ACCA - predsedkyné spravni rady Nadace VIA Auditorka,
danova poradkyné, ktera postupné méni svét technické pomoci za svét osobni
pomoci lidem - inspiruje, projasiiuje jim cestu Zivotem - mentoringem,
koucinkem, prednaskami, clanky, aktivitami v neziskovém sektoru.

EXKLUZIVNI KURZY S KARLEM VORISKEM

Snidané na pohodu aneb zacnéte den s Karlem
Voriskem a jeho hostem

Seminar je akreditovany u MVCR, ticastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Vizi Snidani s Karlem Voriskem je zacit den prijemnym setkdnim se zajimavymi
lidmi, naladit se na pohodu, navazat nova obchodni pratelstvi, zviditelnit své
projekty, podnikani, poradit se s ostatnimi o svych problémech, hledat spole¢né
cesty k reSeni.



Podélite se s ostatnimi o vlastni uspéchy, ¢i si nechate poradit s VaSimi starostmi
a obtiZemi témi, ktef{ tieba stejny problém jiZ reSili v minulosti.

To vSe v pratelské atmosféie u dobré snidané a diky tomu si miliZete kolem sebe
utvaret okruh obchodnich ptatel i profesionalli z rtiznych oborf.

LEKTORI

Tereza Herz Pokorna - herecka, galeristka a autorka. U¢i lidi jak si spravné prat
tak, aby se jejich prani také skutecné splnila. Je absolventka Master Class
uspésného kouce a autora knih o prani Pierre Franckha.

PhDr. Karel VoriSek - moderator, lektor, kou¢ a medialni poradce. Mnoho let
plisobil v riznych médiich (Ceskoslovenska televize, Radio Vox, Televize Nova),
ve firmach (spolumajitel reklamni agentury, reditel akciové spolecnosti, obchodni
reditel public relations agency). Po celou tu dobu se zdokonaloval jako lektor a
prednasejici pravé v oblasti komunikace, vefejnych vystoupeni, rétoriky,
prezentace na verejnosti, spoleCenského chovani, media-trénincich a facilitacnich
dovednosti. VSechno, co se za dlouhé roky své bohaté manazZérské a medialni
praxe naucil, ted naplno predava druhym. Vice na www.karelvorisek.cz

Cesta k uspéchu aneb hovorky KV

Seminar je akreditovany u MVCR, dcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Naucime se, jak spravné mirit naSe emoce do Vesmiru. Jak vysilat energii, aby se
nam plnily naSe vize.

Naucime se prozivat své sny, poznavat jaka z naSich zazitych presvédceni brani
naSemu osobnimu Stésti, jak se zbavit pochybnosti, jak poznat své opravdové ja.

Naucime se, jak to udélat, abychom méli naplnény, ispésny a spokojeny Zivot.

Pojd'te s ndmi na cestu osobniho $tésti, poznani a upevnéni vlastni sebedtivéry.

LEKTORI

Vladimir Repka - tiskovy mluvéi ministerstva vnitra. Ve své funkci ptisobi fadu
let, pred tim pracoval jako uspésny rozhlasovy moderator (Evropa2 a dalsi) a
programovy reditel Radia Fajn. Plsobi i jako lektor v oblasti komunikace,
rétoriky, asertivity a hlavné v oblasti prace public relations - vnéjsi zastupovani
firmy smérem k médiim a verejnosti.



PhDr. Karel VoriSek - moderator, lektor, kou¢ a medialni poradce. Mnoho let
plisobil v riznych médiich (Ceskoslovenska televize, Radio Vox, Televize Nova),
ve firmach (spolumajitel reklamni agentury, reditel akciové spolec¢nosti, obchodni
reditel public relations agency). Po celou tu dobu se zdokonaloval jako lektor a
prednasejici pravé v oblasti komunikace, vefejnych vystoupeni, rétoriky,
prezentace na verejnosti, spoleCenského chovani, media-trénincich a facilitacnich
dovednosti. VSechno, co se za dlouhé roky své bohaté manazérské a medialni
praxe naucil, ted naplno predava druhym. Vice na www.karelvorisek.cz

Superasistent/ka jako reditel /ka kancelare a
diplomat/ka

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Pripravili jsme dvoudenni komplexni program pro asistentky, kde se dozvi, jak
rozvinout spolehlivost a iniciativu, osvoji si zakladni znalosti, dovednosti a
techniky potiebné k vykonavani dtilezité profesionalni podpory v dynamickém
prostredi spoleCnosti.

Nauci se techniky jak skloubit asertivni jednani s prijemnym vystupovanim,
efektivné a pritom privétivé filtrovat prichozi hovory, osoby i postu. Bude umét
organizovat ¢as i mnohé pracovni procesy a vést spravné protokol kancelare.
Dokaze motivovat ,nejen sebe“ k lepsSim vykontim, bude odolnéjsi vii¢i strestim.
Pochopi jak spravné predejit syndromu vyhoteni, jak reSit konfliktni situace i
samostatné pracovat a reprezentovat. Kurz je veden interaktivni formou pomoci
modelovych situaci, pripadovych studii a test(, které vedou k ziskani podnétt k
osobnimu rozvoji.

PredloZeny kurz patii k absolutni Spicce a je veden netradi¢nim pristupem,
vyznacuje se vstiicnosti, rychlosti, stru¢nosti, zabavou... a to predevsim zasluhou
Spickovych specialistt, ktefi vedou jednotlivé tréninky.

LEKTORI

Ing. David Gruber - prednasi techniky duSevni prace. Je prvni mezi lektory,
kouci, autory soft skills (od 1986). Coby zakladatel tohoto dtileZitého a Zddaného
védniho se David Gruber diistojné priradil ke ctyfem dosavadnim slavnym
zakladatelim nové védni discipliny, ktef{ jsou narozeni na tzemi dnesni Ceské
republiky (Heyrovsky - polarografie, Komensky - didaktika, Freud -
psychoanalyza, Mendel - genetika).



PhDr. Karel VoriSek - moderator, lektor, kou¢ a medialni poradce. Mnoho let
plisobil v riznych médiich (Ceskoslovenska televize, Radio Vox, Televize Nova),
ve firmach (spolumajitel reklamni agentury, reditel akciové spolecnosti, obchodni
reditel public relations agency). Po celou tu dobu se zdokonaloval jako lektor a
prednasejici pravé v oblasti komunikace, vefejnych vystoupeni, rétoriky,
prezentace na verejnosti, spoleCenského chovani, media-trénincich a facilitacnich
dovednosti. VSechno, co se za dlouhé roky své bohaté manazérské a medialni
praxe naucil, ted naplno predava druhym. Vice na www.karelvorisek.cz

Alchymistou verejného vystupovani aneb sam
sobé tiskovym mluvcim

Seminar je akreditovany u MVCR, ucastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Podle receptu zku$enych alchymistli Karla Voriska a Vladimira Repky jsme
pripravili dvoudenni tréninkovy program, v ramci kterého si prakticky procvicite
vlastni reakce v modelovych situacich, které vas mohou potkat.

Modul - tiskovy mluvci

UZ nikdy se nestane, Ze by Vas nékdo nachytal nevhodnymi otazkami a poslal vas
nebo vasi firmu ke dnu v nezndmych vodach. Naucite se spravné, pohotové a
logicky reagovat na rlizna tvrzeni, dotazy, zpravy, dohady, faimy a spekulace o
Vasi firmé. Pripravite tiskovou konferenci tak, Ze vaSe vitézné skére bude stoupat
k vySinam.

Tiskové zpravy zacnete védomeé stylizovat pro riizné cilové skupiny a najdete pro
né ty spravné cesty, aby se dostaly, kam maji. Aby pomdahaly a ne Skodily. Vyladite
vnéjsi i vnitini obraz spole¢nosti presné tak, jak budete potiebovat.

Modul - krizova komunikace

Naucite se rozpoznat prvni jiskiicky nezadouci situace. Proto, abyste ji v€asnou
pripravou krizového planu podchytili jiz v zac¢atku a zabranili naslednym chybam
v krizové komunikaci. Pak uZ nic nezachranite, jeden malér bude nasobit ten
dal$i. Diky tomu, Ze budete pripraveni, neopomenete Zadné z nezbytnych
opatreni, zachranite dobré jméno vasi spolecnosti, pripadné predejdete dalSim
pak uz nevratnym Skodam. Pochopite, Ze kazda krize miZe byt i prileZitost k
dalSimu zlepSeni, Ze i z krize se da vyjit se Stitem, co nejméné poSpinénym, i kdyz



na zacatku to vypadalo na totalni prohru. Stejné jako nic neni absolutné Cerné a
bilé, stejné je to s vitézi i porazenymi. VaSe dnesSni zdanliva prohra miiZe byt vase
zitrejsi vitézstvi.

LEKTORI

Vladimir Repka - tiskovy mluvéi ministerstva vnitra. Ve své funkci ptisobi fadu
let, pred tim pracoval jako uspésny rozhlasovy moderator (Evropa2 a dalsi) a
programovy feditel Radia Fajn. Plsobi i jako lektor v oblasti komunikace,
rétoriky, asertivity a hlavné v oblasti prace public relations - vnéjsi zastupovani
firmy smérem k médiim a verejnosti.

PhDr. Karel VoriSek - moderator, lektor, kou¢ a medialni poradce. Mnoho let
plisobil v riiznych médiich (Ceskoslovenska televize, Radio Vox, Televize Nova),
ve firmach (spolumajitel reklamni agentury, reditel akciové spolecnosti, obchodni
reditel public relations agency). Po celou tu dobu se zdokonaloval jako lektor a
prednasejici pravé v oblasti komunikace, verejnych vystoupeni, rétoriky,
prezentace na verejnosti, spoleCenského chovani, media-trénincich a facilitacnich
dovednosti. VSechno, co se za dlouhé roky své bohaté manazZérské a medialni
praxe naucil, ted naplno predava druhym. Vice na www.karelvorisek.cz

Dokonala rétorika s Karlem Voriskem

Seminar je akreditovany u MVCR, dcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Stejné jako alchymista musi i ti, ktefi navenek zastupuiji firmu, arad, obec, vazit na
lékarnickych miskach vah co rici a jak to rici.

Prvni z cyklu seminarii, na kterych Vam Karel VoriSek namicha koktejl ze svych
dlouholetych zkuSenosti.

Naucite se zakladni pravidla vystupovani na verejnosti a praktické ,triky“, které
Vam pomohou, abyste obstali.

Zbavite se trémy. Naucite se mluvit jasné a presveédcivé. Ziskate praktické rady.
Nabizime malo teorie, ale o to vice konkrétnich cviCeni. Ve si vyzkousSite na Zivo.

Plijdeme cestou od zakladli rétoriky, mluveného slova, pres stavbu projevu,
manipulativni techniky, zaklady slovni sebeobrany aZ po reC téla a vystoupeni
pred auditoriem.



LEKTOR

VIV

PhDr. Karel VoriSek - moderator, lektor, kou¢ a medialni poradce. Mnoho let
plisobil v riznych médiich (Ceskoslovenska televize, Radio Vox, Televize Nova),
ve firmach (spolumajitel reklamni agentury, reditel akciové spole¢nosti, obchodni
reditel public relations agency). Po celou tu dobu se zdokonaloval jako lektor a
prednasejici pravé v oblasti komunikace, vefejnych vystoupeni, rétoriky,
prezentace na verejnosti, spolecenského chovani, media-trénincich a facilitacnich
dovednosti. VSechno, co se za dlouhé roky své bohaté manazérské a medialni
praxe naucil, ted naplno predava druhym. Vice na www.karelvorisek.cz

Rétoricka laborator

Seminar je akreditovany u MVCR, dcastnici obdrzi certifikat o absolvovani.

PROGRAM KURZU

Nabizime méné teorie, ale o to vice konkrétnich, praktickych cviCeni. VSe si
vyzkousite nazivo, pred kamerou i pred svymi kolegy v seminari. Plijdeme
spolecné cestou od zakladl rétoriky, mluveného slova, pres stavbu projevu,
manipulativni techniky, zaklady slovni sebeobrany, az po re¢ téla a vystoupeni
pred kamerou i pred auditoriem.

Namichame Vam ten nejlepsi lektvar pro pozitivni medialni obraz vasi
organizace, pripadné Vas samého, jak v krizi, tak v ¢ase poklidu. Podle receptu
zkusenych alchymistt Karla Voti$ka a Vladimira Repky jsme p¥ipravili tréninkovy
program, v ramci kterého si prakticky procvicite vlastni reakce v modelovych
situacich, které Vas mohou potkat.

Zbavite se trémy. Naucite se mluvit jasné a presvédcivé. Ziskate praktické rady.

Plijdeme cestou od zakladl rétoriky, mluveného slova, pres stavbu projevu,
manipulativni techniky, zaklady slovni sebeobrany azZ po reC téla a vystoupeni
pred auditoriem.

LEKTORI

Vladimir Repka - tiskovy mluvéi ministerstva vnitra. Ve své funkci piisobi fadu
let, pred tim pracoval jako uspésny rozhlasovy moderator (Evropa2 a dalsi) a
programovy reditel Radia Fajn. Plsobi i jako lektor v oblasti komunikace,
rétoriky, asertivity a hlavné v oblasti prace public relations - vnéjsi zastupovani
firmy smérem k médiim a verejnosti.

PhDr. Karel VoriSek - moderator, lektor, kou¢ a medialni poradce. Mnoho let
plisobil v riznych médiich (Ceskoslovenska televize, Radio Vox, Televize Nova),
ve firmach (spolumajitel reklamni agentury, reditel akciové spolecnosti, obchodni



reditel public relations agency). Po celou tu dobu se zdokonaloval jako lektor a
prednasejici pravé v oblasti komunikace, vefejnych vystoupeni, rétoriky,
prezentace na verejnosti, spoleCenského chovani, media-trénincich a facilitacnich
dovednosti. VSechno, co se za dlouhé roky své bohaté manazérské a medialni
praxe naucil, ted naplno predava druhym. Vice na www.karelvorisek.cz

KONTAKTY

PRAHA

kde nas najdete Jeseniova 33, Praha 3, 130 00

http://www.mapy.cz/zakladnix=14.4594148&y=50.0871280&z=15&q=jeseniov
a%2033%2C%20praha%203%20
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kde nas najdete: Panska 13, Brno, 602 00
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WEBOVE STRANKY WWww.i-erc.cz

MANAZERKA Miriam Kopcekova; vzdelavani@i-erc.cz; 729 993 812

"Investice do vzdélani nesou nejvyssi urok.”

Benjamin Franklin

Vérime, Ze si z nasi nabidky semindit vyberete a budete s naSimi sluzbami
spokojeni. V pripadé jakychkoliv dotazii nds nevdhejte kontaktovat.

Evropské regiondlni centrum.


http://www.i-erc.cz/
mailto:vzdelavani@i-erc.cz

